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TITULO |

DISPOSICIONES GENERALES

CAPITULO |
DEL OBJETO, ALCANCE Y BASE LEGAL

Articulo1. El presente Reglamento, tiene como objeto normar y establecer

procedimientos del servicio psicopedagégico que se brinda a los estudiantes de la

Articulo 2. El presente Reglamento es de cumplimiento obligatorio del personal

e

responsable del Servicio Psicopedagégico, estudiantes, docente, personal no docente y

nldades de organizacion de la UNCA.

© ® N o v

10.

11.
12.
13.
14.

Artlculo 3. El presente reglamento tiene como base legal:

Constitucion Politica del Peru
Ley N° 28044. Ley General de Educacion.
Ley N° 30220. Ley Universitaria.

Ley N° 28740 SINEACE, Ley del sistema Nacional Evaluacion, Acreditacion y
certificacion de la calidad educativa.

Ley N.° 28369, Ley del Trabajo del Psicélogo.
Ley N.° 30947, Ley de Salud Mental.
Ley N° 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad

Declaracion Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural.

Resolucién de Superintendencia N° 0055 — 2021 — SUNEDU que aprueba las
Consideraciones para la Valoracion de los Medios de Verificacién Establecidos En la
Matriz de Condiciones Basicas de Calidad, Componentes, Indicadores y Medios de
Verificacién, por tipo de universidad.

Resolucion de Consejo Directivo N-043-2020-SUNEDU/CD, que aprueba El Modelo

de Licenciamiento y su Implementacion en el Sistema Universitario Peruano.

Estatuto de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

Reglamento General de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

Plan Estratégico Institucional de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

Reglamento de Organizacién y Funciones de la Universidad Nacional Ciro Alegria.
TiTULO Il

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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DEL SERVICIO PSICOPEDAGOGICO

CAPITULO |
DE LA ORGANIZACION, OBJETIVO, FUNCIONES Y PRINCIPIOS

Articulo 4.  La organizacion del servicio psicopedagégico comprende:

1. Direccién de Bienestar Universitario.

A

N /’ psicoldgica que permita un adecuado proceso de adaptacién a la vida universitaria y
g %\garantlcen el alcance de su 6ptimo desempefio académico en su formacion profesional.

"Artlculo 6. El Servicio Psicopedagégico esta a cargo de un profesional en Psicologia

. con dos afios de experiencia en el area, colegiado y habilitado, quien es el encargado/a de
brlndar orientacion psicopedagogica y psicoldgica a los estudiantes, con el fin de prevenir
dificultades socioemocionales, orientados a su desarrollo y contribuir con la formacion

_ integral de los estudiantes que permita un adecuado proceso de adaptacion a la vida

v/ %\\{‘/’m”"&qlversnana y garanticen el alcance de su 6ptimo desempefio académico en su formacion
: E

‘a8 g
i A2

Blenestar Universitario.

fesional. El Servicio Psicopedagdgico, depende jerarquicamente de la Direccién de

Artlculo 7.  Son funciones del especialista del Servicio Psicopedagégico:
1. Planificar, ejecutar, dirigir y evaluar el Plan de Trabajo del Servicio Psicopedagégico.

2. Detectar tempranamente las necesidades educativas, emocionales y afectivas de los
estudiantes que dificulten el proceso de ensefianza y aprendizaje del estudiante y su
adaptacién al ambiente universitario.

3. Elaborar diagnostico socioemocional de los ingresantes a la Universidad Ciro Alegria.

4. Promover la salud mental de la comunidad universitaria a fin de prevenir riesgos
psicosociales.

5. Brindar atencién psicopedagdgica y psicoldgica a los estudiantes con el fin de
identificar y atender sus inquietudes, tanto profesionales como personales, para

lograr una integracién en la convivencia de la comunidad universitaria.

6. Identificar y buscar alternativas de solucién continua hacia los problemas
académicos, afectivos y actitudinales de los estudiantes, docentes y personal no

docente segun corresponda.
7. Otras que le asigne la Direccién de Bienestar Universitario.
Articulo 8.  Son principios del Servicio Psicopedagégico:

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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1. Prevencién: Implica, actuar antes que se presente el problema académico y/o
emocional.
2. Desarrollo: Atender de manera continua y oportuna las necesidades y dificultades
académicas y socioemocionales.
3. Intervencién: En un primer momento se determinara las necesidades y dificultades

académicas y socioemocionales y, en un segundo momento corresponde la
aplicacion de diversas estrategias que se van a implementar contextual y

personalmente en el proceso.

CAPITULO Il
DE LOS TALLERES, PROGRAMA Y CAMPANA DEL SERVICIO
PSICOPEDAGOGICO

El Servicio Psicopedagégico de la UNCA promueve programas, talleres y

campanas con el fin de fortalecer y potenciar las diferentes esferas (cognitivo, emocional,

afectiva y biologica) en el estudiante coadyuvando asi, a su formacion integral, para

\mum" :
o fyo caArtlc
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4

mejorar la calidad de su proceso educativo.

ulo 10. Todas las actividades propuestas en el programa psicopedagdgico seran

L&pllcadas dentro del semestre académico y dirigidos a todos los estudiantes de la UNCA,

g\>~ fCon el objeto de contribuir al mejoramiento cognitivo, desarrollo socioemocional y de las

habilidades comunicativas en pro de su desarrollo personal y social de los estudiantes. Se

haran extensivas las actividades que correspondan a los docentes y personal no docente
de la UNCA.
Articulo 11. El servicio psicopedagdgico, promueve:

1.

Programa de Escuela para Padres y Madres de familia: El objetivo del programa
es de caracter preventivo y se desarrolla con la finalidad de fortalecer la
participacion activa de padres, madres y/o tutores encargados de la educacion de
los estudiantes, contribuyendo asi al fortalecimiento del papel de la familia y el sano

desarrollo de los hijos e hijas.

. Campaiia de Salud Mental: Cuyo objetivo es informar y sensibilizar acerca de las

enfermedades mentales; comprender en qué consisten, qué hacer, como prevenir.
Asi mismo, se invita a cuidar la mente igual que cuidamos el cuerpo, manteniendo
habitos de vida saludable.

Talleres: Tiene por objetivo desarrollar habilidades blandas en los estudiantes,
docentes y no docente. Asi como, desarrollar estrategias de aprendizaje, que

aporten al fortalecimiento de capacidades cognitivas, habilidades y destrezas.
La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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- Taller de Técnicas de Estudio: Este taller esta propuesto para favorecer y
optimizar un método de estudio adaptado a las caracteristicas y preferencias
del/la estudiante, ensefiando asf a identificar su propio estilo de aprendizaje.

- Taller de Habitos de Estudio: El presente taller es planteado con la finalidad
de que los/las estudiantes adquieran una rutina y técnicas para aprovechar al

maximo los conocimientos obtenidos.

- Taller de Integracion al Aire Libre: Este taller como mismo nombre lo dice se
realiza al aire libre, el propésito es lograr que los participantes tengan un
mayor acercamiento entre ellos, para que puedan conocerse mejor, compartir

e integrar de la mejor manera posible.

- Taller de Empatia: Este taller es sugerido con el propdsito de que todos los
participantes logren una mejor comprensién entre ellos y promover la empatia
y la ayuda mutua.

- Taller de Trabajo en Equipo: El presente taller es proyectado con el fin de
conseguir que los participantes conformen equipos mas productivos
optimizando los aportes de cada uno de ellos para el logro de sus objetivos.

- Taller de Manejo de Conflictos: El taller es promovido con el propésito de que
todos los participantes puedan adoptar una actitud correcta frente a un

conflicto reduciendo cualquier forma de violencia y aumentando la
comunicacion. Adicionalmente a ello, modificar y/o mejorar actitudes y valores
de autoestima, confianza, tolerancia, en otros: permitiéndoles asi efectuar una

mejor convivencia y mejor desarrollo personal y social.

- Taller de Mindfulness: Este taller es sugerido con la intencién de lograr un
profundo estado de conciencia libre de juicios sobre nuestras sensaciones,
sentimientos o pensamientos, prestar atencién a lo que acontece en nuestro

interior en cada momento.

- Taller de Manejo de Estrés: El presente Taller es planteado con el objeto de
que todos los participantes logren reconocer y controlar los estados de estrés;
asi también, puedan realizar un adecuado autodiagnéstico sobre el estrés,
utilizar estrategias adecuadas para disminuir los niveles de estrés; aplicando

técnicas de relajacién cuando los niveles de estrés se encuentren elevados

CAPITULO Il

DE LOS USUARIOS DEL SERVICIO PSICOPEDAGOGICO
La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Articulo 12. De los estudiantes que cuenten con matricula regular en el presente
semestre académico, y estar inscritos en los diversos talleres.

Articulo 13. De los docentes y personal no docente que desee participar de las
actividades y/o talleres del Programa del Servicio Psicopedagagico deberan
contar con vinculo laboral vigente con la universidad y estar inscritos en la

actividad y/o taller de su interés.

CAPITULO IV
DE LA INCLUSION DE LA ATENCION A LA DIVERSIDAD

\ \(\ - _—N} ,dISCI”ImInaCIOH y estableciendo medidas de acciones positivas.
Articulo 15. El estudiante, personal docente y no docente de la Universidad no podran
ser discriminados por razon de su discapacidad y Diversidad Cultural en el acceso, ingreso

\\“»CJUN'?? y permanencia de la atencién psicopedagogica y psicolégica.
é . B° Mlculo 16. Se ha de establecer los medios de apoyo y recursos que aseguren la

\\:w/ DlverS|dad Cultural.

a2y

CAPITULO IV
DE LA ATENCION Y EVALUACION PSICOPEDAGOGICA

Articulo 17. El usuario acude o es derivado al Servicio Psicopedagégico, el especialista
registra la atenciébn y motivo de consulta, registra los aspectos relevantes
observados y producto de la entrevista en la ficha psicolégica, brindando
orientacion y consejeria. Al culminar la atencion, si el caso lo amerita se le programa

una cita.

Articulo 18. La evaluacion psicopedagogica es el proceso de recoleccién y andlisis de la
informacion de la situacién integral del estudiante, teniendo en cuenta las caracteristicas
propias del contexto académico, familiar y social a fin de tomar decisiones para promover
cambios que hagan posible mejorar la situacién actual.

Articulo 19. Se consideran areas de evaluacion:

La impresi6n o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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1. Cognitivo: Se busca identificar el nivel de desempefio del estudiante en varios
aspectos cognitivos como: en el uso de la memoria, la atencién, la percepcion, la
creatividad y el pensamiento abstracto o analogo o reflexivo, que son la base del
aprendizaje y del rendimiento académico.

2. Afectivo: Se refiere a los ideales, los sentimientos y preferencias que se deben
desarrollar.

3. Actitudinal: Permite determinar las disposiciones de animo manifestadas de algun
modo para realizar ciertas actividades, ya sean de tipo educativas, sociales,

laborales, entre otros.

\ Articulo 20. La evaluacién psicopedagdgica se reallzara de la siguiente manera:

“ 1. Recoleccion de datos: Se llevara a cabo a través de la observacion, entrevista y
aplicacioén de pruebas psicopedagogicas.

2. Andlisis de la informacion: Se seleccionaré la informacién requerida para asi poder
identificar las necesidades del estudiante.

3. Planificacién: Se va a definir las estrategias que se aplicaran en relacién a los casos

\\mm N 4\\\

encontrados.

ERS/@ 0

4. Elaboracién de informe: Se plasmara dentro de este documento informacion

relevante y fundamental sobre los resultados obtenidos.

CAPITULO V
DE LA PREVENCION E INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Articulo 21. La prevencién es el conjunto de actividades psicoeducativas que evitan la
presentacion de problemas psicopedagdgicos. La prevencion en el dambito universitario
contempla las siguientes categorias.

1. Prevencion universal, esta referida a la atenciéon de grupos cuya tematica es
informativa y participativa y de importancia formativa; para ello, se arbitraran las
medidas necesarias para responder a las necesidades educativas especiales de los
estudiantes que presenten algun tipo de discapacidad.

2. Prevencién selectiva, se dirige a la atencion de un grupo selecto de estudiantes con
riesgo de desarrollar una conducta problema, y se evidencia por factores de riesgo
biolégicos, psicoldgicos o sociales.

3. Prevencién indicada, esta referida a la atencién selectiva de manera individualizada

a los estudiantes con signos o sintomas de la conducta, problemas de estados de

La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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)

minimo, aunque detectables, pero que no cumplen los criterios de diagnéstico para

el trastorno.

Articulo 22. La intervencion psicopedagégica viene a ser la definicién de pautas y
acciones concretas que se desarrollan de forma rigurosa y secuencial en el tiempo, para

mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Garantizando el trato igualitario a los

estudiantes con Discapacidad y Diversidad Cultural.

Articulo 23. Las areas de intervencion psicopedagdgica son:

1. Desarrollo académico: Permite brindar herramientas necesarias acorde a los
resultados traducidos en calificaciones que obtiene cada estudiante y son notas que
a lo largo del tiempo definen un numero que de acuerdo con su escala obtenida
puede ser positiva, regular o negativa. Ademéas de coordina con el departamento
académico, direccion de escuela y tutores.

2. Desarrollo personal y social: Permite al estudiante explorar, identificar y reflexionar

%@momy}\\ sobre si mismo; tomando conciencia de sus responsabilidades, capacidades,
X3 EN
S yeme : - . . .
(2 VE: =  habilidades, destrezas y necesidades. Contribuyendo a que los estudiantes logren
S Wiy una formacion integral lo cual le va a permitir desarrollar su identidad personal y su
L

= adaptacion de las exigencias del medio social.

3. Orientacién vocacional: Permite proveer los elementos necesarios para posibilitar
la mejor eleccién de carrera profesional de cada estudiante.

4. Atencion a la diversidad: Es una necesidad que abarca a todas las etapas
educativas y todos los estudiantes, con diferentes capacidades, ritmos y estilos o
dificultades de aprendizaje, discapacidades fisicas, psiquicas y sensoriales,
culturales y linglisticas.

5. Orientacién familiar: Proceso que ayuda a la familia con el objetivo de mejorar su
funcién educativa; asi también, permite la solucién de problemas y la toma de

decisiones, ademas de potenciar y desarrollar los recursos familiares.

CAPITULO VI
DE LOS INSTRUMENTOS Y FORMATOS A UTILIZAR

Articulo 24.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Se aplica instrumentos que ayuden a identificar y evaluar los problemas de aprendizaje en

las areas:

- Atencidn-concentracion: Se utilizaran pruebas que se pueda apreciar la aptitud o
capacidad para concentrarse en tareas cuya caracteristica es la monotonia junto a
|la rapidez perceptiva y la atencion sostenida. (TEST DE TOULOUSE)

- Percepcién visual: Se utilizardn pruebas que permitan interpretar el entorno a
través de los estimulos que se capta mediante los 6rganos sensoriales. (TEST DE
BENDER ADULTOS)

- Habitos de estudio: Se utilizaran pruebas que permitan al estudiante fijarse metas
y organizar el contenido a estudiar. (CASM 85 — R2005).

I
A . o o s . . .
/ ﬁvﬁ‘“'-'”f*&%xArtlculo 25. Los formatos psicolégicos contienen una serie de preguntas orientadas a
S Ay

btener informacion que permita evaluar el funcionamiento y la capacidad en el 4rea mental
°y conductual (ficha psicolégica, anamnesis e informe psicopedagégico). Los instrumentos
Nk psicologicos pueden ser modificados y/o actualizados de acuerdo a la problemética
encontrada.
- Ficha psicolégica: Contempla datos personales, datos familiares actuales,
elementos e instrumentos de evaluacién y observacién de la conducta actual.
- Anamnesis: Considera la exploracién clinica que se ejecuta mediante el
% interrogatorio para identificar personalmente al individuo, conocer sus dolencias
i actuales, obtener una retrospectiva de él y determinar los elementos familiares,
ambientales y personales relevantes.
- Historia psicopedagégica: Este documento contempla el registro de los datos del
estudiante, sus resultados obtenidos en cada etapa de escolarizacion, anamnesis
y ficha psicolégica.
- Informe psicoldgico: Este informe resume de manera priorizada e integral los
resultados de un proceso de intervencion y/o evaluacién psicoldgica.
- Ficha de Referencia: Instrumento que utiliza el Especialista para solicitar a una

institucion el apoyo e incorporacién de un caso que esta atendiendo.
DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS TRANSITORIAS, DEROGATORIAS Y
FINALES
DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS TRANSITORIAS

PRIMERA. Mientras no se constituyan los Organos de Gobierno, la Comisién Organizadora
de la Universidad Nacional Ciro Alegria, designada por el Ministerio de Educacién, hace
La impresion o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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las veces de Asamblea Universitaria y Consejo Universitario dentro del marco de la Ley
Universitaria; el presidente de la Comision Organizadora asume las funciones de Rector,
el vicepresidente Académico las funciones de Vicerrector Académico y el vicepresidente
de Investigacion las funciones de Vicerrector de Investigacion.
SEGUNDA. Los procedimientos no contemplados en el presente Reglamento seran
absueltos en primera instancia por la Direccién de Bienestar Universitario, y en segunda y
Ultima instancia por vicepresidente Académico.
DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS DEROGATORIAS
UNICA. Quedan derogadas todas las normas que se opongan al presente reglamento.
DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS FINALES
UNICA. El presente reglamento entrara en vigencia al dia siguiente de su aprobacion via
acto resolutivo.
CONTROL DE CAMBIOS
\‘v\kumvm/ A
S A
=l ghes cm)?f‘g\ VERSION | DOCUMENTO DE APROBACION DESCRIPCION DE LA
o/ LV MODIFICACION
: = Dejar sin efecto Resolucion
Resolucién de Comision de Comision Organizadora
) . N.° 0215-2021/CO-UNCA y
* 1 Organizadora N.° 0089-2022/CO- aprobar el Reglamento de
o, UNCA. Servicio  Psicopedagégico
de la Universidad Nacional
Ciro Alegria.
Fecha: 01 de marzo de 2022
Aprobar la modificacion del
' % Resolucion de Comisién Reglamento ~ de  Servicio
1 2 Organizadora N.° 0334-2022/CO- Psicopedagégico de la
UNCA. Universidad Nacional Ciro
Alegria.
Fecha: 22 de julio de 2022
. L Aprobar la modificacién del
ResoIL_lcmn de CSmISIon Reglamento del Servicio
UNCA. Universidad Nacional Ciro
Fecha: 8 de marzo de 2023 Alegria.
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ANEXO N° 01

TEST DE TOULOUSE

gooppoaonohglogdopbogaocopooogaogunQooapo
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ppoGcbDOaOpERBAQOTBQOQgOC BB BOGENDHAOBABNRY
vogorooepUbDOoEgQEoOOoacOo0DOAOQDDACRELONORO
pvoogupodotidvgpoooUuaoooqodipopoodoogoacp
paogonapogaoppodpogooopOapgQognapOopUogUno
noopgdoqoglogbacpouaogboghpodpddpuosoaogl
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0o o o
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cnQuchGﬁpcéaOWﬁnoodnoamnﬁcﬂpabnwnadpaaa
QooaoobadogocpotodaqogonossvanoDADOOUranENa
guaongunotooaUd3naoos QU pBoooBODQRROUOR
ddoacgouatCaoaoonLAQosDAYC0DOOUQDgUoEOoOD
vtaoagpopoouaogigopoadgegooaepoaocpadoaoguq
opnbgoghépdgooghapdopdosoiroopotocgdnog
popoadgdpoBooRbgoadppopugdggBoOoCcoOgDACpOOHD
cuQACoNUeRDAOQAOTODRAOQOUApLOOUlD0BRQUOOOp
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ANEXO N° 02
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ANEXO N° 03
TEST CASM 85-R2005
I ¢COMO ESTUDIA USTED? SIEMPRE NUNCA | PD
1. Leo todo lo que tengo que estudiar subrayando los
puntos mas importantes.
2. Subrayo las palabras cuyo significado no se.

Regreso a los puntos subrayados con el propésito de
aclararlo.

Busco de inmediato en el diccionario el significado de las
palabras que no sé.

Me hago preguntas y me respondo en mi propio lenguaje
lo que he comprendido.

Luego escribo en mi propio lenguaje lo que he
comprendido.

7. Doy una leida parte por parte y repito varias veces hasta
recitarlo de memoria.

8. Repaso lo que he estudiado después de 4 a 8 horas.

9. Me limito a dar una leida general a todo lo que tengo que
estudiar.

10. Trato de relacionar el tema que estoy estudiando con
otros temas y a estudiados.

11. Estudio s6lo para los examenes.

12. Leo la pregunta, busco en el libro y escribo la respuesta
casi como dice el libro.

1. ¢COMO HACE USTED SUS TAREAS?

13. Leo la pregunta, busco en el libro, leo todo y luego
contesto segin como he comprendido.

14. Las palabras que no entiendo, las escribo como estdn en
el libro, sin averiguar su significado.

15. Le doy mas importancia al orden y presentacion del
trabajo que a la comprensién del tema.

16. En mi casa me falta tiempo para terminar con mis tareas,
las completo en el colegio preguntando a mis amigos.

17. Pido ayuda a mis padres u otras personas y dejo que me
resuelvan todo o gran parte de la tarea.

18. Dejo para el dltimo momento la ejecucién de mis tareas
por eso no las concluyo dentro del tiempo fijado.

19. Empiezo a resolver una tarea, me canso y paso a otra.
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20.

Cuando no puedo resolver una tarea me da rabia o
mucha célera y ya no lo hago.

21.

Cuando tengo varias tareas empiezo por la més dificil y
luego voy pasando a las mas faciles.

22.

Estudio por lo menos dos horas todos los dias.

¢COMO PREPARA SUS EXAMENES?

23,

Espero que se fije fechas de un examen o paso para
ponerme a estudiar.

. Cuando hay paso oral, recién el salén de clases me pongo

a revisar mis apuntes.

. Me pongo a estudiar al mismo dia del examen.

. Repaso momentos antes del e examen.

. Preparo un plagio por si acaso me olvido del tema.

. Confio en que mi compafiero me “sople” alguna

respuesta en el momento del examen.

. Confio en mi buena suerte por eso solo estudio aquellos

temas que supongo que el profesor preguntara.

30.

Cuando tengo dos 0 més examenes en el dia empiezo a
estudiar por el tema maés dificil y luego el mas facil.

31.

Me presento a rendir mis exdmenes sin haber concluido
con el estudio de todo el tema.

32.

Durante el examen se me confunden los temas, se me
olvida lo que he estudiado.

33.

Trato de tomar apuntes de todo lo que dice el profesor.

¢COMO ESCUCHA LAS CLASES?

34.

Solo tomo apuntes de las cosas mds importantes.

35.

Inmediatamente después de una clase ordeno todos mis
apuntes.

36.

Cuando el profesor utiliza alguna palabra que no se,
levanto la mano y pido su significado.

37.

Estoy mas atento a las bromas de mis compafieros que a
la clase.

38.

Me canso répidamente y me pongo hacer otras cosas.

39.

Cuando me aburro me pongo a jugar o a conversar con mi
amigo.

40.

Cuando no puedo tomar nota de lo que dice el profesor
me aburro y lo dejo todo.

41.

Cuando no entiendo un tema mi mente se pone a pensar
sofiando despierto.
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42.

Mis imaginaciones o fantasias me distraen durante las
clases.

43,

Durante las clases me distraigo pensando lo que voy
hacer a la salida.

44,

Durante las clases me gustaria dormir o tal vez irme de
clase.

45,

¢QUE ACOMPANA SUS MOMENTOS DE ESTUDIO?

. Requiero de musica sea del radio o equipo de audio

(mp3, mp4)

. Requiero la compaiiia de la TV.

. Requiero de tranquilidad y silencio.

. Requiero de algun alimento que como mientras estudio.

. Mi familia; que conversan, ven TV o escuchan musica

. Interrupciones por parte de mis padres pidiéndome algin

favor.

- Interrupciones de visitas, amigos, que me quitan tiempo.

. Interrupciones sociales; fiestas, paseos; citas, etc.
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FICHA PSICOLOGICA Psiaga
APELLIDOS Y NOMBRES:
FECHA DE ATENCION: / /
DATOS GENERALES:
Fecha de Nac.: Sexo: Ne
Lugar que ocupa: Religion:
Carrera:
Lateralidad:; Domicilio Actual:
Teléfono:
No Si responde que si, especifique:

OCUPACION

SO0N47
o ATOS FAMILIARES:
PARENTESCO EDAD GRADO DE INSTRUCCION

S i
//$NOMBRES

'MERS/@;

W

o
A
P

l‘l
{
Q

] CONVIVIENTES

ESTADO CIVIL DE LOS PADRES:

DIVORCIADOS

VIUDO (A) [ SEPARADOS y/o

SOLTERO(A)

CASADO

MOTIVO DE ATENCION:

ANTECEDENTES PRELIMINARES:
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TECNICAS E INSTRUMENTOS:

(=3

: h@EERVACIéN DE LA CONDUCTA Y LAS ACTITUDES DEL ESTIDIANTE

RECOMENDACIONES:

FIRMA
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ANEXO N° 05
ANAMNESIS
l DATOS GENERALES

Apellidos y nombres
Fecha de atencién
Datos generales:
Edad

Sexo

Fecha de Nacimiento

Lugar de Nacimiento

Nimero de hermanos (as)
: Lugar que ocupa
ﬁ/ Religion
S Estado Civil
Domicilio Actual
Distrito
Grado de instruccidn
Ocupacién
Lugar de evaluacién
Teléfono
Examinador (a)

Fecha(s) de evaluaciéon

. MOTIVO DE CONSULTA:
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1. HISTORIA DE LA PROBLEMATICA ACTUAL:

V. HISTORIA PERSONAL

Etapa prenatal:

Nacimiento:

Infancia:

Educacion:

Vida laboral;

Vida psicosexual:

Habitos e Intereses:

Religion:

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Antecedentes y enfermedades:

V. HISTORIA CONDUCTUAL

Ha tenido problemas de suefio:

Ha presentado problemas de alimentacién:

Practica algun deporte:

Qué actividades fisicas realiza:

Observaciones:

VL. HISTORIA FAMILIAR

Papa:

Mama:

Hermanos (as):
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Otros:

VIl.  PRUEBAS APLICADAS

Vill. RESULTADOS

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

X. IMPRESION DIAGNOSTICA

XI. RECOMENDACIONES

FIRMA DEL ESPECIALISTA
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ANEXO N° 06

HISTORIA PSICOPEDAGOGICA

DATOS PERSONALES
Apellidos y nombres
Edad

Sexo

Fecha de Nacimiento
Lugar de Nacimiento
Centro de estudios
Carrera

Ciclo

Teléfono

Nombre del padre
Edad

Ocupacién

Grado de estudios
Nombre de la madre
Edad

Ocupacién

Grado de estudios

MOTIVO DE EVALUACION

TECNICAS E INSTRUMENTOS APLICADOS
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Iv. APARIENCIA FiSICA

V. CONDUCTA DURANTE LA EVALUACION

ANTECEDENTES DEL DESARROLLO

VIl.  RESULTADOS

VIl.  INTERPRETACION DE RESULTADOS

IX. CONCLUSIONES

X. RECOMENDACIONES

FIRMA
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ANEXO N° 07

INFORME PSICOLOGICO

I. DATOS DE AFILIACION
Nombres y Apellidos
Sexo

Lugar de Nacimiento
Fecha de nacimiento

Edad

Lugar entre hermanos
Ocupacion

q\fﬂ/ /" Grado de instruccién

Religion
% ' Dominancia
3> Domicilio
Informantes
Lugar de Evaluacion
Lugar de entrevista
Fechas de atencion

. MOTIVO DE EVALUACION

Hl. PROBLEMA ACTUAL
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DATOS DE LOS PROGENITORES
DATOS DEL PADRE
Nombre

Edad

Estudios

Ocupacién
Lateralidad

Estado civil

Religion

Origen y procedencia
Domicilio

DATOS DE LA MADRE
Nombre

Edad

Estudios

Ocupacioén
Lateralidad

Estado civil

Religién

Origen y procedencia

Domicilio

HISTORIA PRSONAL:
ETAPA DE GESTACION:

PERINATAL:
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NINEZ:
ADOLESCENCIA:
EDUCACION:

HABITOS E INTERESES:

VIDA PSICOSEXUAL:

ANTECEDENTES PATOLOGICOS

ENFERMEDADES:

TRATAMIENTO:

AUTOLESIONES:
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ACCIDENTES:
OPERACIONES:

HISTORIA FAMILIAR:
PADRE:

MADRE:

& . HERMANO:

VIL. INSTRUMENTOS DE EVALUACION:
Organicidad:

Inteligencia:
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Vil.

Personalidad:

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

Area de Organicidad:

Area de Inteligencia:

Area de Personalidad:

OBSERVACIONES GENERALES Y DEL COMPORTAMIENTO

ANTECEDENTES RELEVANTES
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Xl

CONCLUSIONES:

RECOMENDACIONES

FIRMA DEL ESPECIALISTA

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO"”




(ESTUDIANTES)
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2 L
9 8
Ve T4
7350 PROBLEMA ACTUAL
A\K/, . ?/an
W4, | MOTIVO DE REFERENCIA
NOMBRE
ESPECIALIDAD DEL MEDICO .
PSIQUIATRA | NEUROLOGO | PSICOL TERAPEUTA
PROFESIONAL A QUIEN SE | GENERAL S1q NEUROLOGO | PSICOLOGO | TERA
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ANEXO N° 08

FICHA DE REFERENCIA

UNIVERSIDAD NACIONAL CIRO ALEGRIA

FICHA DE REFERENCIA

REFIERE

OBSERVACIONES

NOMBRES Y APELLIDOS

DNI

ESPECIALIDAD

N.° DE COLEGIATURA

FECHA DE EMISION

FIRMA
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ANEXO N° 09

FICHA DE DERIVACION EXTERNA

UNIVERSIDAD NACIONAL CIRO ALEGRIA

FICHA DE DERIVACION EXTERNA

(DOCENTE-PERSONAL NO DOCENTE)

NOMBRES Y APELLIDOS

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD

CIcLO

N

0 ,

ERSy

4

0@- i
(2 f: 3
S| freoniys

SR 1R .

5/ :
)

¥
7 o

=)
A

7

R '; 'MOTIVO DE DERIVACION

NOMBRE

DERIVA

ESPECIALIDAD DEL
PROFESIONAL A QUIEN SE

MEDICO
GENERAL

PSIQUIATRA

NEUROLOGO

PSICOLOGO

TERAPEUTA

OBSERVACIONES

NOMBRES Y APELLIDOS

DNI

ESPECIALIDAD

N.° DE COLEGIATURA

FECHA DE EMISION

FIRMA
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