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I. INTRODUCCION

La Universidad Nacional Ciro Alegria (UNCA), bajo los principios de prevencion,
gestion integral, participacion, responsabilidad y atencién integral de la salud de los
docentes, personal no docente, estudiantes y egresados los cuales constituyen la base
de la politica de seguridad y salud en el trabajo; formula el presente documento con la
finalidad de guiar la ejecucion de las sesiones de aprendizaje practico del taller de
dibujo técnico (En adelante taller). Con el propésito de garantizar el uso de los equipos
y mobiliario de este taller, es necesario establecer normas y criterios en el desarrollo
de las actividades de ensefianza y aprendizaje, los cuales se describen en el presente
documento.

II. OBJETIVOS
2.1. Objetivo general

2.2. Establecer las normas y estandares de seguridad para el adecuado desempefio en
las distintas actividades que se llevan a cabo en el taller de dibujo técnico,
identificando peligros y evaluando sus riesgos, asi como la descripcion de sus
medidas de control.

2.3. Objetivos especificos

2.2.1. Establecer procedimientos de seguridad, proteccién personal y colectiva
adecuadas para el taller.

2.2.2. Comunicar a los usuarios las responsabilidades, peligros, riesgos, medidas
% de proteccion y reglas béasicas de seguridad en el taller.
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[ll. ALCANCE

El presente protocolo es de cumplimiento obligatorio del personal docente, no docente,
estudiantes y egresados que hagan uso del Taller de dibujo técnico.

IV. BASE LEGAL
4.1. Constitucién Politica del Peru.
Frithist 4.2. Ley N° 30220, Ley Universitaria.
4.3. Ley N° 29756, que crea la Universidad Nacional Ciro Alegria.
4.4. Ley N° 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad.

4.5. Ley N° 29783 Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su modificatoria Ley N°
30222

4.6. Decreto Legislativo N° 1278 “Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos”.

4.7. Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783 y sus
modificatorias.
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4.8. Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM “Aprueban Reglamento del Decreto
Legislativo N° 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestién Integral
de Residuos Solidos”.

4.9. Resolucion Ministerial N° 200-2015-MINAM  “Aprueban Disposiciones
Complementarias al Reglamento Nacional para la Gestién y Manejo de Residuos
de Aparatos Eléctricos y Electronicos”.

4.10. Resolucién Ministerial N° 375.2008-TR. Normas bdasicas de ergonomia y de
procedimientos de evaluacién de riesgos disergondmicos.

4.11. Norma Técnica Peruana 900.058-2019: Gestion de residuos. Cddigo de colores
para el almacenamiento de residuos.

4.12. Norma Técnica Peruana 900.065-2012: Gestion Ambiental. Gestion de residuos.
Manejo de residuos de aparatos eléctricos y electronicos. Generacién,
recoleccion interna, clasificacion y almacenamiento.

4.13. Estatuto de la Universidad Nacional Ciro Alegria.
4.14. Reglamento General de la Universidad Nacional Ciro Alegria.

4.15. Reglamento interno de Seguridad y Salud en el Trabajo.

V. RESPONSABILIDADES
5.1. Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo

2 5.1.1. Coordinar las capacitaciones al personal docente, administrativo, estudiantes
COMITE DE SEGURIDAD |GV

B |porosicn aumca |2, y usuarios externos en temas de seguridad para salvaguardar su integridad
\ en la realizacion de las actividades del taller.

5.1.2. Monitorear la implementacion, aplicacion y cumplimiento del presente
protocolo.

5.2. Comité de Seguridad Bioldgica, Quimicay Fisica

5.2.1. Velar por la aplicacion y cumplimiento del presente protocolo.

|

ﬁfr{‘/’/@gﬂ_{_&x:{j{, 5.2.2. Elaborar, revisar, modificar y aprobar documentos especificos en materia de
seguridad del taller.

5.2.3. Realizar inspecciones de seguridad con el fin de salvaguardar la integridad
del personal y las condiciones de los equipos, materiales e infraestructura del
taller.

5.2.4. Participar en la investigacion de incidentes o accidentes ocurridos dentro del
taller.

5.2.5. Participar en la elaboracion de la matriz de identificacion de peligros,
evaluacion y control de riesgos - IPERC - del taller.
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5.2.6.

5.2.7.

5.2.8.

5.2.9.

Velar por la adecuada sefializacién de seguridad del taller.

Capacitar al personal docente, administrativo, estudiantes y usuarios externos
en temas de seguridad para salvaguardar su integridad en la realizacion de
sus actividades en el taller.

Tener actualizados la lista de equipos y los registros de mantenimiento e
inspecciones periddicas.

Asegurar el manejo adecuado de residuos de acuerdo a lo establecido en el
protocolo y procedimientos desde su generacion hasta su disposicion final.

5.2.10. Verificar que el personal responsable del manejo de residuos use los equipos

de proteccion personal adecuados y en buen estado.

5.2.11. Verificar que la adquisicion de insumos, materiales y equipos para el manejo

de residuos y seguridad del taller sean suficientes para satisfacer las
necesidades.

5.2.12.Llevar el control de los residuos peligrosos y RAEE generados en el taller.

5.2.13.Otras inherentes al cargo.

Jefe de taller

5.3.1.

5.3.2.

5.3.3.

5.3.4.

5.3.5.

5.3.6.

5.3.7.

5.3.8.

Es responsable de la seguridad, implementacion y aplicacibn de los
estdndares y procedimientos operacionales y de seguridad, asi como el
cumplimiento de los reglamentos internos.

Organizar, dirigir, ejecutar y controlar el desarrollo del Protocolo de Seguridad
del taller en coordinacion con los involucrados.

Paralizar cualquier labor en operacién que se encuentre en peligro inminente
y/o en condiciones inseguras que amenacen la integridad de las personas,
equipos e instalaciones, hasta que se eliminen y/o mitiguen dichas amenazas.

Participar en la determinacion de las especificaciones técnicas del
mantenimiento de equipos y/o instalaciones, vigilando que cumplan con las
medidas de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Participar en la identificacion de peligros, evaluacion y control de riesgos
IPERC, del taller.

Llevar el control y garantizar el estado y funcionamiento adecuados de los
equipos de proteccion colectiva.

Informar y coordinar mensualmente al comité de seguridad biol6gica, quimica
y fisica de la Universidad acerca de la gestion de la seguridad del taller.

Otras inherentes al cargo.
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5.4. Asistente del taller

5.4.1. Cumplir estdndares, PETS y practicas de trabajo seguro establecidos dentro
del Protocolo de Seguridad del taller y reglamentos internos de seguridad de
la universidad

5.4.2. Es responsable de compartir los protocolos de seguridad del taller mediante
charlas de induccién.

5.4.3. Ser responsable por su seguridad personal y de los estudiantes y verificar el
cumplimiento de los estandares de seguridad.

5.4.4. Iniciar el procedimiento de solicitud de reemplazo de los equipos de
proteccion cuando esos lleguen al final de su vida util, acudiendo a la
dependencia encargada de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad.

5.4.5. Reportar de forma inmediata a su jefe inmediato, cualquier incidente o
accidente y participar de su investigacion.

5.4.6. Realizar la identificacion de peligros, evaluacién y control de riesgos — IPERC
- de su area.

5.4.7. Comprobar al inicio de cada practica la disposicion de los medios y equipos
de seguridad adecuados y Realizar la inspeccion diaria de seguridad del taller
(Anexo N° 1)

2 5.4.8. Reportar las condiciones inseguras presentes en el taller.
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5.4.9. Gestionar los residuos conforme al protocolo.

5.4.10.Realizar el requerimiento de elementos faltantes en relacion al area de
seguridad al jefe inmediato, el mismo que sera derivado al area
correspondiente.

5.4.11.Realizar semanalmente las inspecciones de seguridad del taller.

I 5.4.12. Participar obligatoriamente en toda capacitacion programada alineada a
7/
St temas del taller.

5.4.13.Otras inherentes al cargo.

5.5. Usuarios del taller.

Los usuarios son las personas que realizan las practicas en el taller. Comprende:

5.5.1. Interno:

Es el personal docente y no docente, estudiantes y egresados, cuyas
responsabilidades como usuarios se establecen de la siguiente manera:

a. Docentes:
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a.l. Cumplir con los estandares de seguridad establecidos dentro del
protocolo

a.2. Transmitir a los estudiantes los conocimientos, estandares de seguridad
y puntos importantes de este protocolo para orientar en el desarrollo de
un trabajo seguro en el taller.

a.3. Informar a los estudiantes sobre los riesgos y peligros que podrian existir
en el taller.

a.4. Velar por el cumplimiento de las normas de seguridad establecidas en
este documento cualquiera sea la finalidad del uso de los equipos y
mobiliarios del taller.

a.5. Exigir el uso de equipos de proteccidn necesarios.

a.6. Dirigir las actuaciones en caso de accidente y emergencia, siguiendo las
indicaciones correspondientes al protocolo.

a.7. Velar por el uso adecuado de los equipos e instalaciones del taller.
a.8. Participar en la investigacién de los incidentes y accidentes.

a.9. Alcanzar la guia de practica que oriente al desarrollo de una préctica
académica segura en el taller, tanto al asistente como a los estudiantes,
una semana antes de realizarse la préactica.

a.10. Mantener el orden y limpieza del taller en todo momento del desarrollo de
la practica.

b. Estudiantes y egresados:

b.1. Atender y acatar las indicaciones, recomendaciones y normas de
seguridad, relacionada al uso de equipos de proteccion, prevencion de
riesgos y gestion de residuos.

b.2. Familiarizarse con la localizacion y con el uso del equipo de seguridad
(salidas de emergencia, puntos de reunién en caso de emergencia, entre
otros).

St b.3. No manipular equipos o realizar procedimientos que no estén autorizados
por el docente ni monitoreados por algun responsable del taller.

b.4. Vestir ropa apropiada y comoda de acuerdo con las normas de seguridad.

b.5. Mantener en todo momento el orden, limpieza y disciplina dentro y fuera
del taller.

c¢. Personal no docente:

c.1. Conocery cumplir lo establecido en el presente protocolo.
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c.2. Atender y acatar las indicaciones de seguridad del personal a cargo del
taller.

c.3. Mantener en todo momento orden, limpieza y disciplina dentro y fuera del
taller.

5.5.2. Externo:

Personas que no forman parte de la universidad y que requieren el uso de los
equipos del taller, cuyas responsabilidades son las siguientes:

a. Noingresar al taller ni hacer uso de los equipos o mobiliario sin haber recibido
la induccion respectiva.

b. Atendery acatar las indicaciones de seguridad del personal a cargo del taller.

c. Cumplir estrictamente las normas de seguridad establecidas en el protocolo y
procedimientos.

d. Mantener en todo momento orden, limpieza y disciplina dentro y fuera del taller.

VI. DEFINICIONES Y/O ABREVIATURAS

6.1. AEE: Aparato eléctrico y electronico.

6.2. Asistente del taller: Personal que tiene bajo su resguardo y cuidado los
accesorios, equipos, herramientas y materiales del taller asignado.

6.3. Conato: Es el Inicio de algo que se frustra antes de llegar a su término.
%

COMITE DE SEGURIDAD |GV

Bl ma s 6.4. Equipo de proteccion personal (EPP): Todo elemento fabricado para
\ preservar el cuerpo humano, en todo o en parte, de riesgos especificos de
accidentes del trabajo o enfermedades profesionales.

6.5. Equipo de proteccion colectiva (EPC): Técnica de seguridad cuyo objetivo es
la proteccion simultanea de varios trabajadores expuestos a un determinado
riesgo.

— 6.6. Evacuacion: Es la accion de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se
/,—..‘ \",‘J? ,:‘ )
St ha declarado una emergencia.

6.7. Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la extincién
inmediata del fuego.

6.8. Jefe del taller: Personal que tiene bajo su responsabilidad la administracién del
taller en forma permanente.

6.9. IPERC: Identificacién de peligros, evaluacion y control de riesgos.

6.10. Taller: Ambiente provisto de equipos, herramientas y materiales adecuados
para realizar ensayos académicos o0 experimentos de investigacion.
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6.11. Peligro: Fuente, situacion, o acto con potencial de dafio en términos de lesién

o enfermedad, o una combinacion de éstas.

6.12. PETS: Procedimiento escrito de trabajo seguro.

6.13. Prevencidn: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir

los factores de riesgo biolégicos, del ambiente, de seguridad y de la salud.

6.14. RAEE: Residuo de aparatos eléctricos y electrénicos.

6.15. Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos por el generador en
cualquier lugar y en desarrollo de su actividad que no presentan ningun riesgo

para la salud humana y/o el medio ambiente.

6.16. Residuo peligroso: Residuo no reciclable o considerado peligroso por tener
propiedades intrinsecas que presentan riesgos para la salud y para el medio

ambiente

6.17. Riesgo: Combinacion de la probabilidad de la ocurrencia de un evento peligroso

0 explosiéon y la severidad de la sesién o enfermedad que pueden ser causados
por el evento o explosion.

6.18. UNCA: Universidad Nacional Ciro Alegria.

VII. IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS

7.1. Generalidades

2 En el anexo se presenta la matriz IPERC el cual se ha realizado en base al
procedimiento PDI-PR-02 de donde se extrae las siguientes tablas:
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Tabla 1: Factores para la valoracion del riesgo

PROBABILIDAD RIDAD
) Personas Procedimientos Capacitacion y Exposicion al Consecuencia (E)
Expuestas (A)  Existentes (B)  Entrenamiento (C) Riesgo (D)
. Al menos una vez Lesion sin
Existen, son Personal entrenado, N : ;
. . , al afio (S) incapacidad (S)
1 De1a3 satisfactoriosy | conoce el peligroy lo Esporadi " Disconfort/
suficientes previene Sporacicamente ISconio
(SO) Incomodidad (SO)
Existen Personal Al menos una vez .LeS|on oon
. . incapacidad
parcialmente, y parcialmente almes (S)
temporal (S)
2 De4a12 no son entrenado, conoce €l
. . ) Eventualmente .
satisfactorios 0 | peligro, pero no toma $(S0) Dario a la salud
suficientes acciones de control REGULARMENTE reversible
Personal no Lesion con
Al menos una vez . )
entrenado, no aldia (S) incapacidad
3 Mas de 12 No existen conoce el peligro, no permanente (S)
toma acciones de Permanentemente Dafio a la salud
control (SO) irreversible

Fuente: Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783
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Tabla 2: Valoracion del riesgo

iNDICE DE PROBABILIDAD = A+B+C+D

VALORACION DEL RIESGO = Probabilidad * Severidad

Fuente: Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783

Tabla 3: Estimacion del riesgo

‘ ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO

PUNTAJE GRADO DE RIESGO
4 Trivial (T)
De5a8 Tolerable (TO)
\ Moderado (M)
Importante (IM)
\ Intolerable (IT)

Fuente: Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de Ley N° 29783

7.2. Consideraciones adicionales

7.2.1. En caso de suscitarse el brote de alguna enfermedad infecciosa causada por
virus o bacterias que puedan afectar la integridad del usuario, se adaptaran e
implementaran las medidas de seguridad correspondientes.

7.2.2. Adaptar los procedimientos acordes a los ambientes y contexto, en caso
cambien las condiciones del taller y/o equipos (Ejm. Cambio de ambientes).

: % — ~ . -, .
S [comme e secumono ) 7.2.3. El protocolo se actualizara cada afio y/o cuando la situacion lo amerite.

|2 | ioLosica, uimica v |2,

= 2
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7.3. Peligros identificados y riesgos evaluados
7.3.1. Peligros Disergondémicos y sus riesgos

Tabla 4: Peligros disergonémicos identificados y sus riesgos.

PELIGRO RIESGO ACTIVIDAD RELACIONADA

Postura inadecuada y Sobresfuerzo Uso de equipos de computo y periféricos / Actividades académicas
prolongada sentado lumbar
I Sobreesfuerzo de
/4/7/0_/! L&)] Movimientos repetitivos zﬁg:rirréi?ades Uso de equipos de computo y periféricos / Actividades académicas

Fuente: IPERC del Taller de dibujo técnico.

7.3.2. Peligros Eléctricos y sus riesgos

Tabla 5: Peligros eléctricos identificados y sus riesgos.

RIESGO | ACTIVIDAD RELACIONADA

Uso de equipos eléctricos,

Uso de tomacorrientes con manos o pies Descarga e )
P g luminarias, accesorios o

mojados eléctricalelectrocucion . . .
instalaciones eléctricas
— o Uso de equipos eléctricos,
Cables eléctricos o conexion a tomas Descarga L .
- o iy . luminarias, accesorios o
eléctricas en mal estado eléctrica/electrocucion, Chispa

instalaciones eléctricas
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Uso de equipos eléctricos,
luminarias, accesorios 0
instalaciones eléctricas

Descarga

Sobrecarga eléctrica en tomacorriente. . . .
eléctricalelectrocucion, Chispa

Fuente: IPERC del Taller de dibujo técnico.

7.3.3. Peligros Fisicos y sus riesgos

Tabla 6: Peligros fisicos identificados y sus riesgos.

PELIGRO RIESGO ACTIVIDAD RELACIONADA

Radiacién no ionizante | Exposicion a
prolongada radiacion no ionizante
Presencia de ruido Exposicion a ruido Actividades académicas
Mantener  visualizacion | Fatiga visual,
prolongada en el dibujo | cansancio

Fuente: IPERC del Taller de dibujo técnico

Uso de equipos de computo y periféricos

Actividades académicas

7.3.4. Peligros Locativos y sus riesgos

Tabla 7: Peligros locativos identificados y sus riesgos.

PELIGRO RIESGO ACTIVIDAD RELACIONADA

Uso de Interruptores en | Descarga Uso de equipos eléctricos, luminarias, accesorios o instalaciones
condiciones inseguras eléctricalelectrocucién | eléctricas
Sistema lento o con Interrupcion de . ) .
. - Uso de equipos de computo y periféricos
fluctuaciones actividad
Piso humedo

. Caida al mismo nivel | Actividades académicas
resbaladizo

Fuente: IPERC del Taller de dibujo técnico Peligros Mecanicos y sus riesgos

7.3.5. Peligros mecanicos y sus riesgos

Tabla 8: Peligros mecénicos identificados y sus riesgos.

 PELIGRO RIESGO ACTIVIDAD RELACIONADA |

Equipo en superficie o Caidg de esquipo . s .
e ) en miembros Uso de equipos de computo y periféricos / Uso de mobiliario
condiciones insegura inferiores

Equipo en condiciones insegura | Caida del equipo | Uso de equipos de computo y periféricos
Caida de mobiliario
u objetos sobre la | Uso de mobiliario / Actividades académicas
persona

Fuente: IPERC del Taller de dibujo técnico

Mobiliario inestable o con
sobrecarga de cosas

Boiihuith

VIII.PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO

Estos procedimientos son redactados como guia para Actividades con tareas
identificadas con riesgo significativo.

Tabla 9: Actividades identificadas con riesgo significativo
N° ACTIVIDADES CON TAREAS IDENTIFICADAS CON RIESGO SIGNIFICATIVO ANEXO

01 | Uso de instalaciones eléctricas Anexo N° 2

02 | Procedimiento escrito de trabajo seguro para practicas de dibujo técnico Anexo N° 3

Fuente: Universidad Nacional Ciro Alegria
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)
o

CcODIGO: PDI-OD-100

OTRO DOCUMENTO

FECHA: | Marzo-2022
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL TALLER DE DIBUJO VERSION: 01
TECNICO PAGINA: 13 de 40

¢

.:f ) \,‘
anezae

IX. PROCEDIMIENTOS EN CASO DE ACCIDENTES

9.1. Procedimientos en caso de sismos o terremotos

9.1.1.

9.1.2.

9.1.3.

Antes del sismo o terremoto

a. Se debe identificar y sefializar las zonas de seguridad interna, rutas de

evacuacion y salidas de emergencia.
Identificar los puntos de reunién.

Dar a conocer a todos los usuarios del taller la ubicacion de las zonas de
seguridad internas, rutas de escape, salidas de emergencia y puntos de reunion.

. Se debe verificar constantemente que los objetos ubicados en lugares elevados

(ventiladores, aire acondicionado, luminarias) se encuentren firmemente sujetos
de tal manera que no puedan caer.

Verificar que en todo momento se mantengan las rutas de salida o escape libres
de cualquier obstaculo, de tal manera que permita la fluidez de la evacuacion.

Durante el sismo o terremoto

a.

Una vez iniciado el sismo se procedera a ubicase en las zonas seguras, hasta
gue cese el movimiento.

En las zonas de reunién se debera esperar por lo menos 15 minutos, con la
finalidad de prevenir una réplica, en este lapso los brigadistas o personas
asignadas verificaran que todo el personal de su area ha evacuado a la zona de
reunion. De ser necesario, se procedera a la evacuacion del establecimiento.

Los brigadistas de emergencia 0 personas asignadas determinaran si las
condiciones lo permiten, el retorno a las instalaciones.

Después del el sismo o terremoto

a.

b.

C.

Atender a personas lesionadas, si fuera el caso.

El asistente evaluara los dafios a los equipos e instalaciones del ambiente, asi
como preparar los informes correspondientes.

Analizar las acciones tomadas para salvaguardar la vida, proteger los equipos,
asi como la actuacion de las brigadas y del personal en general durante la
evacuacion de las instalaciones, a fin de aprovechar la experiencia obtenida
para corregir errores.

9.2. Procedimiento en caso de incendios
9.2.1. Antes del incendio

a.

Los equipos de lucha contra incendios, extintores, deben colocarse cerca de las
puertas de los ambientes y en puntos estratégicos de los pasillos y vestibulos.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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9.2.2.

9.2.3.

Verificar periédicamente el estado y funcionamiento de los equipos y sistemas
contra incendios (extintores, alarmas, etc.).

Dar a conocer a todo usuario que haga uso del taller los procedimientos ante
incendios, planos de seguridad y la ubicacion de los extintores.

Verificar que en todo momento se mantengan las rutas de salida o escape libres
de cualquier obstaculo, de tal manera que permita la fluidez de la evacuacion.

Durante un amago o fuego pequefio

a.

Apagarlo utilizando el extintor adecuado, arena, o cubriendo el fuego con un
recipiente de tamafio adecuado que lo ahogue.

Desconectar equipos eléctricos, retirar los productos quimicos inflamables que
se encuentren cerca del fuego y los objetos que sirvan de combustible al fuego
en la medida de sus posibilidades.

Buscar que se dé aviso al responsable del taller, de la practica o algin miembro
de la brigada de emergencias.

No utilizar nunca agua para extinguir un fuego provocado por la inflamacién de
un disolvente o cerca a equipos eléctricos.

Evacuar el taller por la salida principal y avisar a todos los integrantes de la
practica sin que se extienda el panico y conservando siempre la calma.

Durante un incendio o fuego grande

a

En caso el fuego sea de mayor magnitud, tomar los extintores mas cercanos y/o
mantas ignifugas, y si el propio fuego lo permite, intentar combatirlo (ubicaAndose
entre el fuego y la salida de escape) siempre asegurando que se pueda salir del
area.

Escoja el extintor segun el tipo de fuego generado, para un equipo eléctrico
debe utilizarse el extintor de CO2 (solo para conatos).

Si no sabe usar el extintor; cierre puertas y ventanas (si la magnitud del fuego
lo permite) y desaloje el lugar.

Si no se puede controlar el fuego, se debe procurar apagar los equipos, retirar
al personal lo més pronto posible de forma ordenada, siguiendo la ruta de
evacuacion, y esperar la llegada de la brigada contra incendios.

Si un miembro de la brigada de emergencia se encuentra presente en el lugar
del incendio, se quedara en el area y formara una brigada provisional para
atacar la emergencia hasta que llegue la brigada titular.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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f Siporalgunarazon se queda atrapado por el humo, permanecer cerca del piso,
ya que en esta area el aire es un poco mas limpio y la respiracion se debera
hacer por la nariz hasta liberarse del humo.

9.2.4. Después del incendio

a. Atender a personas lesionadas, si fuera el caso.

b. Evaluar los dafios a los equipos e instalaciones del taller, y emitir los informes
correspondientes.

9.3. Procedimiento en caso de electrocucioén
9.3.1. Antes del accidente

a. Inducciones a responsables del taller, docentes y estudiantes sobre peligros,
riesgos, controles y procedimientos de uso de sistemas eléctricos.

b. Conocer la ubicacién del botiquin de primeros auxilios.

c. Se debe dar una charla de uso de los equipos e instrumentos empleados en la
practica, también se debe indicar donde se ubican los equipos para primero
auxilios (Botiquin).

d. Los usuarios tienen prohibido llevar y/o consumir alimentos en el taller.

9.3.2. Durante el accidente

a. Informar al asistente o al encargado del taller.
b. Llamar al personal de salud de la institucién para que pueda aplicar los métodos
meédicos para inmovilizar al afectado y que sea llevado a la enfermeria o topico.

c. Antesde tocar al accidentado se debe cortar la corriente. Cuando no sea posible
desconectar la corriente para separar al accidentado, el socorrista debera
protegerse utilizando materiales aislantes, tales como madera, goma, etc.
(Coger al accidentado por la ropa; evitar cogerle por la mano u otra zona
corporal).

d. Se debe tener en cuenta las posibles caidas o despedidas del accidentado al
”{f//rfmf cortar la corriente, poniendo mantas, abrigos, almohadas, etc. para disminuir el
CALLCLALLATLS L.
efecto traumatico.

e. Silaropa del accidentado ardiera, se apagaria mediante sofocacion (echando
encima mantas, prendas de lana, nunca acrilicas), o bien le hariamos rodar por
la superficie en que se encontrase. Nunca utilizar agua o extintor.

f. Evaluar los signos vitales en este orden: Conciencia, respiracion y pulso.

g. Sila respiracion o pulso se han detenido, realizar las técnicas de reanimacion
cardiopulmonar (R.C.P.) Hasta la recuperacion del accidentado o la llegada del
equipo profesional.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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h. Evitar que el lesionado se enfrie.

i. Una vez hecho el control de signos vitales, realizar la valoracion secundaria,
consistente en evaluar las heridas, quemaduras, fracturas y hemorragias
procurando no agravarlas y mantenerlas en el mejor estado posible hasta la
llegada del equipo profesional.

j. Tapa todas las zonas quemadas con una venda de gasa estéril (si se puede
conseguir) o con una tela limpia.

k. Si fuera accidente con alto voltaje: No acercarse a los cables de alto voltaje
hasta que se corte el suministro eléctrico. Los tendidos eléctricos generalmente
no estan protegidos con aislantes. Mantenerse al menos a 6 metros de distancia
0 mas si los cables se sacuden y emiten chispas.

9.3.3. Después del accidente

a. Reportar el accidente ocurrido.

b. Las lesiones por electricidad pueden manifestarse de forma subita, inmediata a
la electrocucién o bien pueden aparecer pasadas unas horas del accidente. Por
tanto, se debera vigilar constantemente al accidentado.

c. Hacer seguimiento a la salud de las personas afectadas, segun indique el

personal de tépico o algun médico a cargo.

9.4. Procedimiento en caso de caidas y golpes
9.4.1. Antes del accidente

a. Inducciones a responsables de taller, docentes y estudiantes sobre el uso de
los equipos e instrumentos empleados en la practica y sus peligros riesgos y
controles.

b. Contar con todos los EPPs indicados en los procedimientos o por los docentes
(casco, zapato de seguridad, guantes, chaleco reflectivo entre otros).

c. Conocer la ubicacién del botiquin de primeros auxilios.

it 9.4.2. Durante el accidente

a Informar al asistente o al encargado del taller.

b Traer el botiquin de primeros auxilios.

¢ El Docente o el Asistente del taller debe aplicar primeros auxilios e identificar si
la caida produjo un golpe o un corte, también si afecto solo una parte del cuerpo
0 varias.

d Habiendo identificado el area afectada, se inmovilizara al afectado hasta que
llegué el personal de salud de la institucion.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”




f% CODIGO: PDI-OD-100 RS
‘ OTRO DOCUMENTO FECHA: | Marzo-2022 NG

4

\'p/ | PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL TALLER DE DIBUJO [ VERSION: 01
UNCA TECNICO PAGINA: | 17 de 40

e Se debe llamar al personal de salud de la institucion para que pueda aplicar los
métodos médicos para inmovilizar al afectado y que sea llevado a la enfermeria
o0 tépico.
9.4.3. Después del accidente

a. Analizar las causas del accidente y las acciones tomadas para auxiliarlo en el
lugar.

b. Tomar acciones para que el accidente no vuelva a suceder.
9.5. Procedimiento en caso de cortes y heridas
9.5.1. Antes del accidente

a. Inducciones a responsables de taller, docentes y estudiantes sobre el uso de
los equipos e instrumentos empleados en la practica y de sus peligros riesgos
y controles.

b. Contar con todos los EPPs indicados en los procedimientos o por los docentes
(casco, zapato de seguridad, guantes, chaleco reflectivo entre otros).

c. Conocer la ubicacién del botiquin de primeros auxilios.

9.5.2. Durante el accidente

a. Informar al asistente o al encargado del taller.

b. Dependiendo del grado de emergencia se debe traer el botiquin de primeros
auxilios o llamar a urgencias.

c. El docente o el asistente del taller debe aplicar primeros auxilios en la zona
afectada para detener el sangrado y cerrar la herida.

d. Comunicar de forma inmediata la ocurrencia del accidente, al responsable del
taller, docente u algin miembro de brigada de emergencia y llevar al lesionado
al tépico, enfermeria o establecimiento de salud cercano.

e. Para heridas leves: Lavarse bien las manos con agua y jabon y luego lavar la
herida con agua y jabon.

I‘/f}'jj [y

N 10y
A | - - . : . o
At f.  No utilice alcohol, u otro liquido (ocasionan que la herida tarde mas en cicatrizar)
cubrir la herida con una gasa estéril y fijarlas con esparadrapo.

g. Si la herida tiene una extension o profundidad considerable: no tratar de
curarlas, solo colocar una compresa o una gasa estéril si hubiera hemorragia, y
acudir al tépico o centro de salud para que se aplique la vacuna antitetanica si
fuera necesario.

h. Para heridas graves: Controlar la hemorragia, si la hubiese.

i. No indagar en la herida, ni extraer cuerpos extrafios, sujetarlos para evitar que
se muevan.

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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j. Colocar gasa humeda estéril y realizar un vendaje improvisado y trasladar a
tépico o centro de salud.

k. Para control de hemorragias: Usando guantes aplique sobre la herida una gasa
o tela limpia. La presién directa se puede sustituir por un vendaje. Cuando la
herida pare de sangrar o si es demasiado grande, aplicar una compresa de hielo
con presion directa por 10 minutos.

I.  Procurar la elevacion de la parte lesionada (disminuye la presién de la sangre
en el lugar de la herida) Si la herida est4 situada en el brazo o la pierna hay que
levantar y presionar.

m. No retirar nunca la primera gasa esterilizada.

9.5.3. Después del accidente
a. Desechar todo el material utilizado en desinfeccion de las lesiones.
b. Limpiar y desinfectar las superficies u objetos que hayan tenido contacto con
sustancias bioldgicas.
Reportar el accidente ocurrido.
Consultar si fuera necesario aplicar la vacuna antitetanica al lesionado.

e. Hacer seguimiento a la salud de las personas afectadas, segun indique el

personal de tdpico o el médico a cargo.

X. NORMAS DE SEGURIDAD.

;f;“fgj,g;sgm;g::%g 10.1. Normas generales del taller

\Z, £
2 FISICA
*

10.1.12. No arrojes basura ni desechos de alimentos dentro del taller.

10.1.2.  Utilizar los equipos e instrumentos con el cuidado adecuado para no
generar accidentes.

10.1.3. No realizar préacticas en el taller si no tiene supervision ni autorizacion del
responsable de la practica.

ST P ) 10.1.4.  Esta prohibido fumar, comer o beber en el taller.
AL >

10.1.5. No usar pulseras, anillos, bufandas u otros accesorios.
10.1.6. La vestimenta debera ser apropiada y cémoda, que facilite la movilidad.

Debe cubrir areas considerables de la piel, como los pantalones, camisas
y blusas con mangas y zapato cerrado.

10.1.7. Los elementos de proteccion personal son de uso individual e
intransferible.

10.1.8. Mantener en orden y limpieza los lugares de practicas antes, durante y
después de la ejecucion de cualquier tarea, y desconectar todos los

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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equipos después de su uso. No manipular equipos y/o materiales del taller,
Si no se encuentra capacitado y debidamente autorizado.

10.1.9. Mantener las zonas de paso libre de obstaculos.

10.1.10. No jugar, hacer bromas o correr en el taller.

10.1.11. En casos de emergencia mantener la calma, transitar rapidamente y
conservar su derecha.

10.1.12. Disponer sus prendas y objetos personales en el lugar destinado para tal
fin, no dejarlos nunca sobre la mesa de trabajo.

10.1.13. Cumplir con las guias, protocolos y procedimientos del taller.

10.2. Normas generales de seguridad y salud del personal que ingrese al
taller.

10.2.1. Alingresar al taller, se debe seguir las indicaciones del personal a cargo.

10.2.2. Identificar la ubicacion y uso de los equipos de seguridad con que cuenta
el taller.

10.2.3. Conocer su responsabilidad como wusuario, la metodologia vy
procedimientos para la practica a realizar en el taller.

10.2.4. Utilizar los elementos de proteccion personal, de acuerdo al riesgo al cual
estd expuesto y determinados para el tipo de practica que realice (guantes,
casco, chaleco y zapatos de seguridad).

10.2.5. Losvisitantes, sin importar la razon de su visita, deben de estar autorizados

antes de entrar al taller, y las actividades que vayan a realizar identificadas.

XI. SENALES DE SEGURIDAD Y EVACUACION

11.1. Dimensiones de las sefiales

La norma Técnica peruana N° 399.010-1 — 2016 establece las dimensiones de las
sefales de acuerdo a la distancia de visualizacion. Estas dimensiones se muestran
en la siguiente tabla.

j\f." -]"'-\F
St
Tabla 10: Dimensiones de sefiales y carteles de seguridad
CIRCULAR

RECTANGULAR

DISTANCIA TRIANGULAR | CUADRANGULAR

(Diametro 1a2 1a3 2a3
(m) (Lado en cm) (Lado en cm)
)] (Lado menor en cm) | (Lado menor encm)| (Lado menor en cm)
De 0-05 10 10 10 10x20 10x 30 10x15
De 05-10 20 20 20 20 x40 20 x 60 20 x 30
De10-15 30 30 30 30 x 60 30x90 30 x 45
+de 15-20 40 40 40 40 x 80 40x120 40 x 60

Fuente: Norma técnica peruana 399.010-1 - 2016
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11.2. Sefales de advertencia
11.2.1.

Figura 1: Sefiales de advertencia estandarizadas

ATENCION

RIESGO
ELECTRICO

Fuente: Norma técnica peruana 399.010-1 — 2016

Figura 2: Sefal de advertencia

CUIDADO
RIESGO
DISERGONOMICO

Son seiales que advierten de un riesgo o peligro.

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

11.2.2.

sefalética tipo panel caballete para pisos mojados.

Figura 3: Panel caballete para pisos
- -
SUELO MOJADO

Fuente: Comité de Seguridad Biolégica, Quimica

las siguientes formas:

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”

Dado el tipo de piso y la limpieza que este requiere, se cuenta con la

11.3. Sefiales de evacuacion y emergencia
11.4.1. Se denominan sefiales de evacuacion a las utilizadas para proporcionar
indicaciones de la ruta de evacuacién, salida de emergencia y zonas de
seguridad.
11.4.2. Se denomina sefiales de emergencia a las utilizadas para indicar la
ubicacion de materiales y equipos de emergencia
11.4.3. Para sefalizar la direccion hacia la salida de emergencia se pueden utilizar
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Figura 4: Sefales de evacuacion y emergencia estandarizadas

SALIDA SALIDA Vrona seaina

Fuente: Norma técnica peruana 399.010-1 — 2016

11.4.4. Para sefializar la direccién a los medios de primeros auxilios se considera
por ejemplo la siguiente:

Figura 5: Sefiales de primeros auxilios

PRIMEROS
AUXILIOS

Fuente: Norma técnica peruana 399.010-1 — 2016

11.4. Sefiales de prohibicion

11.5.1. Son sefales que prohiben un comportamiento susceptible de provocar un
peligro.

Figura 6: Sefiales de prohibicién estandarizadas

PROHIBIDO PROHIBIDO EL

FUMAR INGRESO CON
EN LUGARES PUBLICOS ALIMENTOS

COMO ESTE (LEY 25357)

Fuente: Norma técnica peruana 399.010-1 — 2016

11.5. Sefales de proteccion contra incendios

11.6.1. Se denominan asi a las utilizadas para proporcionar informacién de
ubicacién e indicacién de equipos, materiales o sustancias de proteccién
contra incendios (extintores, bocas de incendio, pulsadores manuales de
alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion).

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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11.6.2. Las sefales deben ser visibles, incluso en caso de fallo en el suministro del
alumbrado normal. Para ello, dispondran de fuentes luminosas incorporadas
externa o internamente a las propias sefales, o bien seran foto-

luminiscentes.

Figura 7: Sefiales de proteccion contra incendios estandarizadas

Fuente: Norma técnica peruana 399.010-1 - 2016

Xll. EQUIPOS DE PROTECCION

12.1. Equipos de proteccion colectivo (EPC)
12.1.1. Extintor

Los extintores son elementos portatiles destinados a la lucha contra fuegos
incipientes. Sirven para dominar o extinguir cualquier tipo de fuego generado para
evitar asi su transformacion en incendios mayores. Este elemento se ubica al

interior del taller.

a. Extintores de PQS

Este tipo de extintor contiene como agente extintor el Polvo Quimico Seco
(P.Q.S.), el cual le da la particularidad de ser multipropdsito ya que apaga fuegos
tipo A, By C. Esta clase de extintor tiene como ventaja que no son téxicos, no son
conductores de electricidad y son de gran ayuda para la extincién de fuegos
producidos por los combustibles liquidos y de materiales combustibles.

Figura 8: Extintor de tipo PQS

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica
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12.1.2. Detectores de humo
Son dispositivos de alarma que se activan con la deteccion de humos generados
por procesos de combustion, siempre y cuando el valor detectado sobrepase un

umbral prefijado.

En el taller estan ubicados en la parte superior (techo), para facilitar la deteccién

de humos.

Figura 9: Detector Optico.

arn)

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

12.1.3. Alarma contra incendios.

Una alarma contra incendio es un sistema compuesto de varios dispositivos, utiliza

sefiales visuales y auditivas para advertir a las personas sobre un posible

incendio. Este elemento esta ubicado en el exterior del taller.

La sefal de advertencia son sirenas y luces intermitentes.

Figura 10: Alarma contra incendios

PULL {} JALE

FUEGO
FIRE

Elaborado por: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

?/ij‘ ,if Yy ’ .
ot 12.1.4. Luces de emergencia
Son elementos necesarios en todo tipo de espacios, especialmente en aquellos

gue se destinan a la parte académica y de ensefianza o que cuentan con varios
ocupantes, como es el ambiente del taller.

Se trata de un tipo de alumbrado que se pone en funcionamiento en casos de fallo
de alimentacién en el alumbrado general, evitando situaciones de péanico que
puedan derivar a problemas mayores.
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Figura 11: Luces de Emergencia

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica.

12.1.5. Botiquin
El botiquin debe contener elementos que ayuden a atender situaciones
relacionadas con los diferentes tipos de lesion.
El responsable del area es el encargado de verificar una vez al mes el contenido
del botiquin para hacer la reposicion correspondiente.

Figura 12: Botiquin de primeros auxilios

4 = ii

PRIMEROS AUXILIOS
EN CASOS DE EMERGENCIAJY [N

| co—

Fuente: Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica

XIII.GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS

Para la organizacién de las practicas que se realicen se debe considerar una gestion
integral de residuos; tanto por razones de seguridad y salud que contemplen las
posibilidades de minimizar, reutilizar o reciclar productos cuando sea posible, asi como
implementar el sistema para la gestion de residuos.

. 13.1. Clasificacion de los residuos sélidos

El taller genera principalmente los siguientes tipos de residuos:

Tabla 11: Clasificacion de Residuos

Tipo de residuo ::::Ii; rientede Ejemplo de residuo

Papel y cartén Azul Folletos, catalogos, impresiones, fotocopias, papel, sobres, cajas de cartdn, etc.
Plastico Blanco Micas, bolsas, botellas, etc.

No Negro Papel higiénico, pafios himedos, entre otros.

aprovechables Restos de tela, franelas usadas, etc.

Fuente: Adaptado de la NTP 900.058-2019
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13.2. Manejo de residuos no peligrosos

Figura 13: Flujograma de manejo de residuos no peligrosos

FLUJOGRAMA DEL MANEJO DE RESIDUOS NO PELIGROSOS DEL TALLER DE DIBUJO TECNICO

RESPONSABLE ENTRADA

MANEJO DE
RESIDUOS

Comité de sequridad Identificar tipo de Recipiente Tacho con tapa y bolsa de
BAF/Personal de acorde al tipo de residuo map{ Acondicionamiento polietileno color negro ubicada
limpieza generado. ; en el taller de dibujo.
Comité de seguridad Tacho de color seqin codi :
gan codigo . Tachos Ubicados en el taller y
BOF de colores NT 900.058-2019 ™9  Almacenamiento en el local.
Usuarios del : Tacho llenado a % partes de
ambiente del taller S:Sé?:ggs é\‘noel ?ap"r:rvechables » Segregacion su capacidad con residuos no

aprovechables.

p ¥

Tachos del taller llenados a ¥ ’
partes de su capacidad.

Personal de ;

Residuos  depositados  en

Recoleccion interna contenedor

rson . ! Residuos Transportados
Limpieza _| | Rosiduos depositados en Transoorte intem desde el taller hasta el Centro
(I\Qanelt)) =P Transporte intemo de acopio

Interno

¥

Residuos Transportados al > Reutilizacion y
\ Centro de acopio reciclaje

/' Residuos  clasificados  en
tachos del centro de acopio  =m»| Recoleccion externa

¥

Residuos  depositados y
clasificados en tachos del
centro de acopio

Residuos  recogidos  por
SEGASC

Residuos transportados por

y ¥V ¥ ¥ ¥ ¥ v i

Municipalidad Residuos  recogidos por area de Limpieza de la
Provincial — SEGASC » Tra nsporte extemo Municipalidad Provincial de
(Manejo extemno) ‘ Sanchez Carrion

R Residuos transportados por
'_7""7‘-,-.‘;/2 drea de Limpieza de la . C
St Municipalidad Provincial de Disposicion final

\ Sanchez Carrion

13.2.1. Acondicionamiento

Para el acondicionamiento se tiene en cuenta el tipo de residuos que
se generan en el taller. Este proceso se realiza por el personal de
limpieza con sus respectivos EPPs y la supervisiéon del Comité de
Seguridad Biolégica, Quimica y Fisica.
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Tabla 12: Tacho para la segregacién de residuos no aprovechables

TACHO (¥) DETALLES

Residuos no aprovechables: Se cuenta con un tacho
con tapa y bolsa de polietileno de color negro para el
almacenamiento temporal de residuos en el interior del
taller. Estos residuos son no peligrosos.

*Imagen referencial.

13.2.2. Almacenamiento

Para el almacenamiento de residuos no peligrosos se cuanta en el taller

con un tacho para residuos no aprovechables (negro) y, dentro del local

se cuenta con tachos para papel y carton (azul), plastico (blanco),

metales (amarillo), organicos (marron) y vidrio (plomo) esta disposicion

esta a cargo del Comité de Seguridad Biologica, Quimica y Fisica.
13.2.3. Segregacion

La segregacion de residuos es un proceso de seleccion en categorias
especificas en base a la naturaleza de los residuos generados siendo
realizada por los usuarios del ambiente y los equipos a través de su
distribucion en los depdsitos dispuestos para este fin.

a De la naturaleza del taller se maneja la clasificacion de residuos no
aprovechables no peligrosos.

h De generarse otro tipo de residuo, estos van destinados a los tachos de
colores ubicados para este fin en el local.

13.2.4. Manejo Interno

Después de la segregacion, el personal de limpieza es el encargado de
realizar la recoleccion y el transporte interno de los residuos hasta el centro
de acopio en donde seran depositados y de ser factible, realizaran la
clasificacion de estos para su reutilizacion y reciclaje.

PP IR
Al )
St

13.2.5. Manejo externo

Teniendo los residuos depositados en el centro de acopio, estos pasaran a
una recoleccion y transporte externo a cargo del Servicio de Gestion
Ambiental de la Municipalidad Provincial de Sanchez Carribn (SEGASC)
guienes daran su disposicion final en el lugar dispuesto por el area de limpieza
de la Municipalidad Provincial de Sanchez Carrion.

13.3. Manejo de residuos peligrosos

Las actividades académicas en el taller de dibujo técnico, no generan residuos
peligrosos, pero de encontrarse o generar un residuo de esta clasificacion se llena el
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formato de salida de residuos peligrosos (Anexo N° 4) y se procede de acuerdo al
siguiente flujograma:

Figura 14: Flujograma de manejo de residuos peligrosos

FLUJOGRAMA DE MANEJO DE RESIDUOS PELIGROSOS DEL TALLER DE DIBUJO TECNICO
RESPONSABLE ENT PROCESO SALIDA

MANEJO DE RESIDUOS
PELIGROSOS

Comité de seguridad ¢

BQF / Personal de Identificar tipo de Recipiente , s . Tacho con tapa y bolsa de
limpieza Para residuos peligrosos. Acondicionamiento , polietileno color rojo

Comité de seguridad B
Tacho de color segun codigo . R
BQF de colores NT 900.058-2019 —¥|  Almacenamiento |- Tacho rojo ubicado.

/ ¢ Rresiduo peligroso

Residuos peligrosos > P > Etiquetado y segregado en
generados en el taller Segregacmn tacho llenados a ¥ partes de

¢ su capacidad.

> Rresiduos peligrosos En
contenedor para transportar

Tacho rojo llenado a % partes >

Asistente del Taller] de su capacidad. Recoleccion interna

¢ Residuos Transportados

. > desde el taller hasta el Centro
TranSporte intemo de almacenamiento central de

residuos peligrosos.

Rresiduos peligrosos En >
\ contenedor para transportar

Asistente del taller/ . ¢ Residuos  clasificados Y
Responsable del geslduosd Trarllsportadog tal Almacenamiento depositados en contenedores
centro de acopio entro. de _almacenamiento —» central P el centro de Acopio centrl

central de residuos peligrosos.

central ¢ de residuos peligrosos
/ Residuos  clasificados Y
depositados en contenedores > y ) Residuos peligrosos recogidos
del centro de acopio central de Recoleccion externa por EPS
residuos peligrosos. ¢
Residuos peligrosos Residuos transportados a
EPS — id EPS —>»| Transporte extemo [ relleno sanitario destinado
(Manejo extemo) recogidos por por EPS
1;/4//(/,_/,{@&2)4’ Residuos transportados a
relleno sanitario destinado Disposicion final Manifiesto de traslado.
\ por EPS
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13.4. Manejo de residuos de aparatos eléctricos y electrénicos — RAEE.

Figura 15: Flujograma de manejo de RAEE en el laboratorio.

FLUJOGRAMA DEL MANEJO DE RAEE DEL
TALLER DE DIBUJO TECNICO
RESPONSABLE ENTRADA PROCESO SALIDA
(MANEJO DE RAEES)
Equipos y aparatos eléctricos Equipos y aparatos eléctricos
Generador y electronicos que han —pp»i Generacion — v electronicos dados de baja
alcanzado el fin de su vida util en eltaller
Asistente del taller Equipos y aparatos eléctricos -
y electronicos dados de baja —» Segregacion —> RAEE
P | de l RAEE etiquetada, embalada y
ersonal : .
_— . P enviada a su depdsito
limpieza / Asistents RAEE —>»{ Recoleccionintema Documento: Registro de su
del taller )
salida
Responsable del RAEE etiquetada, embalada y A 4 - RAEE almacenada
deposito de RAEE enviada a su depésito Almacenamiento L 5 Documento:  Registro  de
Documento: Registro de su temporal ingreso y salida de RAEE del
salida l deposito de RAEE
RAEE almacenada RAEE recogidas por EPS
Documento:  Registro  de > ( . s ) > Documento: Guia de remision
EFS ingreso y salida de RAEE del DISDOS'CIOH final y Manifiesto de manejo de
deposito de RAEE RAEE

13.4.1. Generacioén

La generacion de los RAEE se da cuando los equipos, dispositivos u otros
%Q}wﬂ) aparatos eléctricos o electronicos del taller han alcanzado el fin de su vida (til
o por obsolescencia o uso en las distintas actividades.

El asistente comunica al jefe del taller sobre los AEE (que cuentan con dafio
irreparable, obsolescencia o que necesiten ser cambiados por renovacion, y
este comunica a la Direccion General de Administracion para que autorice a
la Unidad de Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacion la verificacion del
AEE para darle de baja, para ello llena un formato de baja del equipo que
entrega al jefe del taller para que este haga seguimiento de la comunicacion
de baja del equipo.
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Estos equipos son almacenados por el asistente del taller, antes de ser dados
de baja.

13.4.2. Segregacion

Los AEEs almacenados para ser dados de baja del taller deben recibir la baja
por parte de La Unidad de Abastecimientos quien llenara el formato
correspondiente de propuesta de baja e informara la baja contable a quien
corresponda.

13.4.3. Recoleccién interna

El jefe del taller recibe la autorizacién de baja de los equipos por parte de
Direccion General de Administracién e indica a su asistente que apoye al
personal de limpieza en realizar el debido embalado, etiquetado y rotulado del
equipo. Previo a esta tarea el jefe del taller solicita al asistente que verifique
si el equipo contiene algun elemento peligroso para considerarlo dentro de los
residuos sdlidos peligrosos no infecciosos y proceder a su separacion del
RAEE.

Después de ser embalados, etiquetados y rotulados, los RAEE dados de baja
son enviados, en coordinacion con el chofer de la UNCA, al depdsito de RAEE
de la UNCA, ubicado en el Local Ramiro Prialé. Tanto el personal de limpieza
como el asistente deben de contar con los EPPs necesarios.

Previo al traslado el personal de limpieza firma el registro de salida de RAEE
del taller a pedido del asistente. (Anexo N° 5)

%

COMITE DE SEGURIDAD \ GV
(2 ( BioL6GiCA, quimica ¥ |2

SN 13.4.4. Almacenamiento temporal

Los RAEE son recepcionados por el responsable del depésito de RAEE quien
verificara si estdn debidamente embalados, etiquetados y rotulados, luego
llenara la etiqueta con la fecha de almacenamiento y procedera a llenar el
registro de ingreso y salida de RAEE dando una copia, fisica o digital, de este
al comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica, inmediatamente después

T Figura 16: Etiqueta de los RAEE
St

Generador:
Cadigo:

Categoria RAEE:
Destino:

Peso estimado:
Fecha de salida:
Fecha almacenamiento:

Fuente: Elaborado por Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y Fisica
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procedera a almacenarlos, segun las categorias de RAEE, sobre pallets, en
el interior del almacén.
13.4.5. Disposicion final

El responsable del depdsito de RAEE es el encargado de entregar los-RAEE
a la EPR o la institucion beneficiaria de los RAEE para su traslado, asimismo,
es el encargado de la custodia de las guias de remisién y manifiestos y de
enviar una copia digital o fisica de cada documento al Comité de Seguridad
Bioldgica, Quimica y Fisica.

XIV. ACTIVIDADES DE SUPERVISION

Las actividades de supervision en los ambientes del taller de dibujo técnico son
realizadas por el Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Fisica, las cuales se
aplican de forma aleatoria e inopinada contrastando los procedimientos establecidos
con las actividades que se estén realizando en donde se incluye su pertinencia y
vigencia. En este contexto se menciona los siguientes puntos a tener en cuenta:

14.1. Identificacion de peligros y evaluacion de riesgos adecuada.
14.2. Accesibilidad a los procedimientos existentes.

14.3. Implementacion del protocolo.

14.4. Registro de inspecciones.

14.5. Registro de charlas, capacitaciones y/o inducciones.

%
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Bl ma s XV. INFRAESTRUCTURA Y CAPACIDAD

15.1. La UNCA, cuenta con un ambiente adecuado destinado para el taller de dibujo
técnico, que contribuye a la prevencién de accidentes o incidentes.

15.2. El ambiente del taller cuenta con 15 mesas para dibujo para estudiantes y un
escritorio de melamina con su equipo de cOmputo y conexion a sefial de internet
respectivo. El equipo de computo comprende un monitor, un CPU, un teclado,
y un mouse, asi mismo cuenta con un UPS.

A \
Sticedt . e . .
15.3. El ambiente presenta sefalizacion y equipamiento adecuado para casos de

emergencia en las rutas de evacuacion.

15.4. El equipamiento y mobiliario con el que cuenta el laboratorio esta inventariado
y va de acuerdo a las guias de practica que son entregadas a los estudiantes
antes del inicio de cada practica académica.

15.5. El taller cuenta con un aforo de 17 personas.
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XVI. CONTACTOS DE EMERGENCIA
Tabla 13: Lista de Contactos de Emergencia
INSTITUCION TIPO DE APOYO RESPONSABLE DIRECCION TELEFONO
Primeros Auxilios.
Extincion de *Incendios. Compafiia de Pje. Hospital Cuadra 4 | 949437973/
CUERPO DE BOMBEROS Busqueda y Rescate en Bomberos SIN 949437936
espacio confinados.
POLICIA NACIONAL Orden Pbiico. Comisaria PNP- | Jr. Sanchez Camion N | 4 444989
Huamachuco 1321
DEFENSA CIVIL Soporte de suministros. Secretaria técnica Jr. Mario Florian Saenz 980145620
Evacuacion de victimas. distrital SIN

) Apoya en el . o
FISCALIA restablecimiento del Fiscal de tumo Jr.Leoncio Prado N° 1 54995195

orden publico. 180

HOSPITAL LEONCIO Apoya en la atencion de . Jr. Sanchez Carrién
PRADO victimas. Jefe de emergencia Cuadra 13 960593455
POSTA MEDICAES Apoya en la atencion de . Jr. Sanchez Carrion 044 481313
SALUD victimas. Jefe de emergencia Cuadra 16 044 445019
Apoya en el
SERENAZGO restablecimiento del Representante Av.10de Julo SN | 49437973/
o 949437936
orden publico.
Apoyaenel
HIDRANDINA restablecimiento del fluido Representante Jr. José Balta N° 219 044 481313
eléctrico.
CENTRO DE . . . 0
EMERGENCIA MUJER- Apoyatenlla V|o!en0|a Representante Jr. Leoncio Prado N 9348331506
CEM contra la mujer. 786 inea 100
Fuente: Comité de Seguridad Biol6gica, Quimica y Fisica.
XVIl. CONTROL DE CAMBIOS
n (OMITQDESEGURIDADI%G‘\
N VERSION DOCUMENTO DE APROBACION DESCRIPCION DE LA
MODIFICACION
Resolucién de Comision Aprobar el protoc0|o de
Organizadora N° 0118-2022/CO- seguridad del Taller de
01 UNCA. Dibujo Técnico de la
Universidad Nacional Ciro
Fecha: 23 de marzo de 2022. Alegria.
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XVIIl. ANEXOS

Anexo N° 1. Formato de inspeccion diaria

REGISTRO Cadigo: PDI-RE-
r Version: 001
INSPECCION DIARIA DE SEGURIDAD e o
TIPO DE INSPECCION: PIaniﬁcada:| |No Planificada: | |Otro (Detallarl SEMANA: del al de
AMBIENTE: | TURNO:
Responsable del ambiente: | Firma del responsable de inspeccién:
RESPONSABLE DE INSPECCION: |
o . Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes . .
N° Condicion a inspeccionar Observacion / Recomendacion

SI|NO|NA| SI{NO|[NA| SI|NO|[NA| SI{[NO|NA| SI|NO|NA

01 [Las rutas de evacuacion se encuentran libres de obstaculos

02 |El piso resbaladizo o mojado.

03 |Los equipos de proteccidn colectiva estdn operativos.

Se cuenta con equipos de primeros auxilios ubicados y
operativos

Tomacorrientes, interruptores y luminarias en buen estado

05 y operativos

06 |El servicio de agua y gas se encuentran en buen estado.

El ambiente cuenta con el mobiliario necesario en buen

o7 estado

08 |Las sefalizaciones son adecuadas

" / 09 Se cuenta con sustancias rotuladas, MSDS u otros
(’f({‘{ etiquetados correspondientes.

Los equipos cuentan con baterias en buen estado o esta
correctamente cargados.

Los equipos, materiales o instrumentos se encuentra
operativos y sin dafios.

12 |Los equipos se encuentran calibrados

Guardas de proteccién o empaquetaduras de los equipos

13 en buenas condiciones

14 |Otro:_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ___________

15 |Otro:_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ___________

Otras observaciones: RESPONSABLE DEL REGISTRO
Nombres y apellidos: FIRMA:
Cargo: DNI:
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Anexo N° 2. PETS de uso de energia

. PERSONAL:
a. Docente
b. Jefey Asistente de laboratorio
c. Estudiantes
d. Usuarios
Il. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL:
a. Zapatos de seguridad.
lil. EQUIPO/MATERIALES:
a. Utilizacion de interruptor para luminarias.
b. Utilizacidén de tomacorrientes para funcionamiento directo de equipos.
c. Utilizacion de tomacorriente permanente para equipos
d. Utilizacion de tableros eléctricos y llave térmica para equipos con consumo de energia mas de 1000 w
e. Utilizacién de tomacorrientes para cargar equipos
IV. PROCEDIMIENTO:
PASOS
OPERACIONALES
x| (Indicar  todos los
e\ pasos posibles)

PELIGRO
(Indicar todos los peligros
posibles por paso)

RIESGO
(Indicar todos los riesgos
posibles por peligro)

MEDIDAS DE CONTROL

i 1. Utilizacion de

Encender y apagar con

- Descarga eléctrica

Charla de 5 minutos,

interruptor para manos o pies mojados Contar con procedimiento
luminarias. de trabajo seguro.
Suministro de Corrientes a | - Subidas y bajadas de Contar con procedimiento
normal tensién de trabajo seguro
Manipulacién de - Corte circuito Contar con procedimiento
interruptor en mal estado de trabajo seguro
. Utilizacion de Conectar y desconectar - Descarga eléctrica Contar con procedimiento
& e &) tomacorrientes para | - con manos o pies de trabajo seguro
glooma™)s)  funcionamiento mojados
directo de equipos Suministro de corriente - Subidas y bajadas de Contar con procedimiento
anormal tensién de trabajo seguro

Manipulacion de
tomacorriente en mal
estado

- Corto circuito

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

O i? B \u
ittt

. Utilizacion de

tomacorriente
permanente para
equipos.

Conectar y desconectar
€on manos o pies
mojados

- Descarga eléctrica

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

Suministro de corriente
anormal

- Subidas y bajadas de
tensién

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

Tomacorriente en mal
estado

- Corto circuito

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

. Utilizacién de

tableros eléctricos y
llave térmica para
equipos con
consumo de
energia mas de
1000 w

Subir o bajar llave térmica
€on manos o pies
mojados

- Descarga eléctrica

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

Suministro de corriente
anormal

- Subidas y bajadas de
tensién

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

Llave térmica en mal
estado

- Corto circuito

Contar con procedimiento
de trabajo seguro

. Utilizacién de

tomacorrientes para
cargar equipos.

Conectar y desconectar
€OoNn manos o pies
mojados

- Descarga eléctrica

Contar con procedimiento
de trabajo seguro
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PASOS PELIGRO RIESGO
OPERACIONALES (Indicar todos los peligros | (Indicar todos los riesgos | MEDIDAS DE CONTROL
(Indicar todos los | posibles por paso) posibles por peligro)
pasos posibles)
- Suministro de corriente - Subidas y bajadas de - Contar con procedimiento
anormal tensién de trabajo seguro
- Tomacorriente en mal - Corto circuito - Contar con procedimiento
estado de trabajo seguro
V. RESTRICCIONES: La actividad sera suspendida cuando:
- Los usuarios no cuenten con las medidas de seguridad necesarias
- Se utilizaran extensiones sin toma de tierra (de dos orificios).
- No se use tomacorrientes de tres receptaculos para enchufes de tres patas.
- Existan instalaciones de conductores eléctricos cercanos a calentadores y otras fuentes de calor.
Anexo N° 3. PETS para practicas de dibujo técnico
. PERSONAL:
a. Docente .
b. Asistente de laboratorio C. Estudl.antes
d. Usuarios
e, . EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL:
r a. No aplica
M. EQUIPO /MATERIALES:
@&/ a. Mesa de dibujo ,
b. ReglaT g. Plant!lla de curvas
c. Compas h P[antlllas para borrar .
d. Escuadra de 45° y 60° I Lgplceg o lapiceros con mina 2B, H, 4H
. Escalimetro Jk léléarrgcme(;e migajén
f.  Regla graduada de 30 cm | Transportador
IV. PROCEDIMIENTO:
>/ PASOS OPERACIONALES PELIGRO RIESGO
(Indicar todos los pasos | (Indicar  todos los | (Indicar todos los MEDIDAS DE
posibles) peligros posibles por | riesgos posibles por CONTROL
paso) peligro)
1. Trabajo de docencia - Mantener Postura - Sobre esfuerzo lumbar | - Pausas activas
prolongada sentado
2. Dictado de clases en - Postura de pie - Sobre esfuerzo lumbar | - Pausas activas
SR pizarron acrilico prolongada
T - Charla de 5 minutos,
. - Piso humedo . : . Mantenimiento
3. Desplazamiento en el aula . - Caida al mismo nivel .
resbaladizo preventivo
sefializacidn apropiada
- Charla de 5 minutos,
4. Realizacion de labores con | - Presencia de ruido - Exposicion a ruido uso controlado de
equipos de sonido equipos de sonido
. - Exposicion a il
5. Participacion verbal - Estudiantes agresivos : convivencia, Charla de
agresiones 5 minutos
- Caida de pizarra - Charla de 5 minutos,
6. Escribir en pizarra acrilica | - Presion en pizarra acrilica sobre la Mantenimiento
persona preventivo

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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(Indicar todos los pasos | (Indicar  todos  los | (Indicar todos los MEDIDAS DE
CONTROL

posibles)

peligros posibles por
paso)

riesgos posibles por
peligro)

Uso de caballete para
pizarra

7. Realizar Practicas de
dibujo

- Mesa de dibujo en
condiciones inseguras

- Caida de mesa de
dibujo en miembros
inferiores de la
persona

Charla de 5 minutos,
Mantenimiento
preventivo

- Mantener visualizacion
prolongada en el dibujo

- Fatiga visual

Charla de 5 minutos,
pausas activas

- Movimientos repetitivos
al dibujar

- Sobresfuerzo por
movimiento repetitivo

Uso de materiales
adecuados,
Pausas activas

8. Uso de materiales de
practica (Regla Compas,
Escuadra de 45° y 60°,
Escalimetro, Regla
graduada, Plantilla de
curvas, Plantillas para
borrar, Lapices o lapiceros
con mina 2B, H, 4H, Lijao
lima, Borrador de migajon,
Transportador

- Manipulacion
inadecuada de
materiales de practica

- Contacto de materiales | -
con las manos -

Charla de 5 minutos
Pausas activas

V. RESTRICCIONES: La actividad sera suspendida cuando:

- No se cuente con responsable (Docente o asistente de laboratorio) de supervisién de préactica.
- No se pueda adoptar alguna de las medidas de control estipuladas.
- Existan situaciones inminentes de violencia social.
- Existan otras condiciones inseguras no consideradas en el presente documento.

i 5
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Anexo N° 4. Formato de registro de salida de residuos peligrosos.

REGiSTo e [T
Fecha: 6/12/2021
SALIDA DE RESIDUOS PELIGROSOS Periodo de registro
Registodel ___al ___de________
LOCAL GENERADOR: Marcar con "X"
LOCAL SLO1-PRIALE () LOCAL SL02-GARCILAZO ( ) LOCAL SL03-GRAU ( )
AMBIENTE Firma:
RESPONSABLE DE AMBIENTE:
N° | FECHA Cg’éﬁz:’: TIPO CARACTERISTICA PESO CONSIGNADO DESTINO FIRMA
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
Responsable del registro:
NOMBRES Y APELLIDOS: Firma:
FECHA: CARGO: DNI

La impresién o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO”
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Anexo N°5. Formato de registro de salida de RAEE

Codigo: PDI-RE-
REGISTRO Version: 002
Fecha: 6/12/2021
SALIDA DE RAEE Periodo del registro
del___al ___de

LOCAL GENERADOR: Marcar con "X"

LOCAL SLO1-PRIALE (

)

LOCAL SL02-GARCILAZO ( )

LOCAL SL03-GRAU ( )

AMBIENTE:

Firma:

RESPONSABLE DE AMBIENTE:

N°

CODIGO DE

FECHA ETIQUETA

CATEGORIA DE
RAEE

CARACTERISTICA PESO ESTIMADO CONSIGNADO

DESTINO FIRMA

20

21

22

23

24

25

26

Responsable del registro:

NOMBRES Y APELLIDOS:

Firma:

FECHA:

CARGO:

DNI

Anexo N° 6. Fotos
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Equipos y mobiliario del taller de dibujo técnico.
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EVALUACION DE RIESGO INICIAL

indice de Personas Expuestas
Indice de Procedimiento (B)
indice de Capacitacion (C)
indice de Exposicion al Riesgo
indice de Probabilidad

Eliminacion

Sustitucion

Ingenieria

Pozo a tierra,

Administrativo

Procedimiento Escrito de Trabajo Seguro (PETS),

Equipo de
proteccion
personal
(EPP)

indice de Personas Expuestas

EVALUACION DE RIESGO RESIDUAL

indice de Procedimiento (B)

indice de Capacitacion (C)

indice de Exposicion al Riesgo

Probabilidad

de

Descarga DS 05-2012-TR cableado eléctrico A A ; Py
Docentes/ uso de Interruptores PR . o " : Inspeccion De luminarias y sistemas eléctricos (6
01 Enceilr}rcri]?r::riggagar Estudiante | Locativo en condiciones :lfgglzac/igl Quzg}agzrca;z.zisig;‘nes / Lenysu§9783 112(|3|2|8|2 SI f"?ggfgg}ﬁfg?ﬁg}g € meses), Mantenimiento preventivo de luminarias y 1|{1|1|2]|5 NO ATDT
s inseguras n modificatorias exterior 0 empotrada, sistemas eléctricos (6 m:lsé?:?r)i'c gapamtamones en riesgo
detector de humo
Pozo a tierra . " )
. P Procedimiento Escrito de Trabajo Seguro (PETS),
Uso de Docentes/ Uso de tomacorrientes el?:cstii?:;%:I ngg?:gﬂ;?éigis'ogfg I/DEEOSNZ,,OZ:LQZ%E fipaa(ljl:(vjleeta;j; :clﬁfrtigcn?e Inspeccion De luminarias y sistemas eléctricos (6
02 equipos Estudiante | Eléctrico €on manos o pies ectrocucio P cardi orrespirat(’)r’ijo yy sus 1/2|3|2|8)|3 IM | SI ! en o aja exterior 0 meses), Mantenimiento preventivo de luminarias y 1/1|1]2]|5 NO ATDT
eléctricos, s mojados n muerte modificatorias empotrada, detector sistemas eléctricos (6 mes’es)_. Capacitaciones en riesgo
Juminari - eléctrico
uminarias, Conexion o de humo.
accesorios desconexion de Pozo a tierra o . .
" " o Amagos, quemaduras, . g o Procedimiento Escrito de Trabajo Seguro (PETS),
2';%?:&\;05 Docentes/ %&:}t:;fi ;I]egttr(l)crgzso e?gcst?iacg/; lesiones por I/DEeOSN%021927;§ fi%il?)le?c;jniiz(r:rti:;?e Inspeccion De luminarias y sistemas eléctricos (6
electroni cos):en Estudiante | Eléctrico eléctricas en mal ectrocucio electrizacion, paro yy sus 1123|283 IM | SI len c’aj 2 exterior o meses), Mantenimiento preventivo de luminarias y 1/1|1]2]|5 NO ATDT
tomacorrientes o s estado n, Chispa cardlorrT:ise;I)_;;atono, modificatorias empotrada, detector sistemas eléctricos (6 m:lséi?r)i,cgapautamones en riesgo
fuentes de de humo. Extintor
limentacion. i . ) )
alimentacion Amagos, quemaduras, Pozo a tierra, Procedimiento Escrito de Trabajo Seguro (PETS),
Descarga ; DS 05-2012-TR cableado eléctrico Iy L ) o
Docentes/ Sobrecarga eléctrica | eléctrica/el lesiones por / Ley N° 29783 filado, tomacorriente Inspeccion De luminarias y sistemas eléctricos (6
Estudiante | Eléctrico en toma?corriente ectrocucio electrizacion, paro yy sus 1123|283 IM | SI jen c’aja exterior o meses), Mantenimiento preventivo de luminarias y 1/1|1]2|5 NO ATDT
s n, Chispa cardlorrrrlizﬁ)tl;atono, modificatorias empotrada, detector sistemas eléctricos (6 m:lsé?:?r)i'c (gapacna(:lones en riesgo
de humo. Extintor
Encender o apagar Caida de DS 05-2012-TR Inspeccion De luminarias y sistemas eléctricos (6
equipo de computo, Mecéanic | Equipo en superficie | esquipo en / Ley N° 29783 Equipo de computo y meses), Mantenimiento preventivo de luminarias y
ﬁ% equipo periférico y/o Docentes o] inestable miembros Golpes, hematomas y sus 1121212712 periférico instalado. sistemas eléctricos (6 meses), Capacitacion en uso de Lj1j1125 NO ATDT
% pizarra interactiva inferiores modificatorias TIC
oo B Operatividad del Exposicién DS 05-2012-TR
2 | sioLos i ; . g Lo N, ~ . . o L. . . .
’am 1o auimica 2, monitor, CPU y Docentes Fisico Radiacién no ionizante | a radiacion Dafio en piel, fatiga / Ley N° 29783 11212121711 Configuracién de Procedimiento de U_so equipos (PPU), Pausas activas, 111111215 NO ATDT
a * izarra interactiva prolongada no visual y sus pantalla Capacitacion en uso de TIC
) P ionizante modificatorias
- Uso de proyector. DS 05-2012-TR
/APTael Mecénic | Equipo en condiciones | Caida del Golpe, hematomas, | /Ley N° 29783 Equipo de computoy | Mantenimiento preventivo de equipos y herramientas (6
. Ecran r etractll_y Docentes o] insegura equipo heridas y sus 1121212712 periférico instalado. meses), Asistencia técnica. Capacitacion en uso de TIC Lp1jip1)4 NO ATDT
Uso de pizarra interactiva modificatorias
i%‘r‘r']‘:)ﬁod; DS 05-2012-TR
o L /Ley N° ) i
08 periféricos Docentes | Locativo Sistema lento o con Inti";gc'o Estrés y sobrecarga 0929783y 112212181 e %?ngggrsiggﬂzgzlor Mantenimiento preventivo de equipos y herramientas (6 111111215 NO ATDT
fluctuaciones actividad laboral 10sus quipo, UPS meses), Asistencia técnica. Capacitacion en uso de TIC
modifillcatoria y
. s12
US e e po de Di P inadecuaday | Sobresf Dolor lumbar RM N° 31375 Procedimiento de Uso equipos (PPU), P i
- computo isergon | Postura inadecuada y obresfuer | . .~~~ ; ° - . - rocedimiento de Uso equipos , Pausas activas,
g _',)95, Docentes 6mico prolongada sentado z0 lumbar 'mg?ﬁf;eiﬁgg:mea 2008-TR 1121212712 Silla ergonomica Capacitacion en uso de TIC Lyrjip2)s NO ATDT
é—-g (L Movimientos Sobreesfu Tendinitis. Dolor
Disergon repetitivos en las erzo de ! RM N° 375- Procedimiento de Uso equipos (PPU), Pausas activas,
10 Docentes |~ mico manos poruso de | extremidad mig:rl:s::c;lslasrudee:?osres 2008-TR 112212172 Capacitacion en uso de TIC piypr2gs NO ATDT
teclado y mouse es superior p
L Caida de
Uso de mobiliario I - . DS 05-2012-TR
A Docentes/ - Mobiliario inestable o mobiliario Atricciones, golpes, o L. - . .
11 (gﬂsifi?ogig d;ﬁllgc; Estudiante Mecé)amc con sobrecarga de u objetos hematomas, / Leny5u§9783 112|2|3|8|2 Inspeccion penodlcigjeesn;lﬁﬁgtigiéje trabajo, Mantener 1{1/1|3|6 NO ATDT
Uso de bancos) s cosas sobre la aplastamientos. modificatorias
mobiliario persona
Docentes/ Caida de DS 05-2012-TR
12 Uso de pizarra Estudiante Mecénic | Equipo en superficie | esquipo en Golpes. hematomas / Ley N° 29783 1121221712 Caballete de madera | Inspeccion periédica de ambientes de trabajo, Mantener 1111113l6 NO ATDT
acrilica s o] inestable miembros pes y sus para Pizarra acrilica orden y limpieza,
inferiores modificatorias
. ) Sobre
Actividades " : Disergon Mantener Postura RM N° 375- . - .
13 académicas Trabajo de docencia | Docentes 6mico prolongada sentado elifrlrjmzr;ro Dolor lumbar 2008-TR 11223 |8)|2 Silla ergonémica Pausas activas 1/1|1]3]|6 NO ATDT
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Anexo N° 8. Mapa de riesgos
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