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INTRODUCCIÓN 
 

La salud es un componente y un recurso esencial del desarrollo humano, es un proceso 

dinámico que comienza antes de la concepción y continúa durante toda la existencia  para 

ello es imprescindible la Promoción de la Salud, cuyo objetivo es proporcionar los medios 

necesarios para mejorar su salud y ejercer un mayor control sobre la misma, se constituye 

en una prioridad por su importancia en el desarrollo social y en el mejoramiento de la 

calidad de vida, busca promover la salud como un derecho inalienable de la persona 

humana y la necesidad de crear una cultura de la salud, que involucra a individuos, familias, 

comunidades y sociedad en su conjunto, en un proceso orientado a modificar las 

condicionantes o determinantes de la salud. 

La Política Nacional multisectorial de Salud al 2030 – Perú, País saludable, liderada por el 

Ministerio de Salud, establece en su primer lineamiento los cuidados y atenciones de salud 

que reciben las personas son prioritarios. Es por ello que los entornos universitarios 

saludables se establecen como aquellos lugares o contextos sociales donde las personas 

desarrollen su actividad diaria e interactúen con factores que puedan cooperar a su salud 

y bienestar. En este sentido, la universidad es un entorno ideal por sus características para 

promocionar la salud y bienestar.  

 

La universidad constituye un escenario idóneo para la promoción y atención integral de 

salud a los miembros de la comunidad universitaria y personal no docente, por ende, 

conforma un espacio en el que se promueve la salud, el bienestar y la calidad de vida. La 

UNCA establece como prioridad la necesidad de consolidar una cultura saludable entre los 

miembros de la comunidad universitaria y personal no docente, lo cual sólo es posible 

mediante acciones estratégicas sostenibles y permanentes. En esta perspectiva el Servicio 

de Salud considera oportuno brindar servicios de salud a través de los tópicos de la sede 

académica y de laboratorios, como la atención inmediata de primeros auxilios y acciones 

preventivas promocionales con la finalidad de contribuir a mejorar la calidad de vida de los 

miembros de la comunidad universitaria y personal no docente. 
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I. BASE LEGAL 

1. Constitución Política del Perú 

2. Ley 28044, Ley General de Educación. 

3. Ley 30220, Ley Universitaria. 

4. Ley 26842, Ley General de Salud. 

5. Ley 30021, Ley de Promoción de la Alimentación Saludable. 

6. Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organización y Funciones del Ministerio de 

Salud. 

7. Decreto Supremo N° 027-2015-SA, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 

29414, Ley que establece los Derechos de las Personas Usuarias de los Servicios 

de Salud. 

8. Resolución Ministerial N° 485 - 2015/MINSA que aprueba las Orientaciones 

Técnicas para Promover Universidades Saludables. 

9. Resolución Ministerial N° 464-2011/MINSA, que aprueba el Documento Técnico: 

Modelo de Atención Integral de Salud Basado en Familia y Comunidad”. 

10. Resolución Ministerial N° 626-2006/MINSA, que aprueba la NTS N° 046-

MINSA/DGSP-V.01 “Norma Técnica de Salud para la Atención Integral de Salud 

de la Etapa de Vida Adulto Mujer y Varón”. 

11. Resolución Ministerial N° 751-2004-SA/MINSA, que aprueba la NT N° 018-

MINSA/DGSP-V.01: “Norma Técnica del Sistema de Referencia y 

Contrareferencia de los Establecimientos del Ministerio de Salud. 

12. Resolución de Superintendencia N° 055 – 2021 – SUNEDU que aprueba las 

Consideraciones para la Valoración de los Medios de Verificación establecidos En 

la Matriz de Condiciones Básicas de Calidad, Componentes, Indicadores y Medios 

de Verificación, por tipo de universidad. 

13. Resolución de Consejo Directivo N° 043-2020-SUNEDU/CD que aprueba el 

Reglamento del procedimiento de licenciamiento para universidades nuevas. 

14. Estatuto de la Universidad Nacional Ciro Alegría. 

15. Reglamento General de la Universidad Nacional Ciro Alegría. 

16. Plan Estratégico Institucional de la Universidad Nacional Ciro Alegría. 

17. Reglamento de Organización y Funciones de la Universidad Nacional Ciro Alegría. 
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II. DIAGNÓSTICO 

La Universidad Nacional Ciro Alegría aún no cuenta con actividad académica, no 

obstante, se proyecta a tener 120 estudiantes al 2023 a quiénes se les ofrecerá el 

Programa del Servicio de Salud, el mismo que constituye un medio de verificación del 

indicador 28, componente 5.3. Bienestar Universitario, del anexo de la RESOLUCIÓN 

DE SUPERINTENDENCIA N° 0055-2021-SUNEDU. Se monitoreará y evaluará 

constantemente el programa a fin de realizar ajustes o modificaciones de ser necesario 

y cumplir con las metas programadas. 

III. DEFINICIÓN DE PROGRAMA:  

El programa del servicio de salud, brinda atención inmediata de primeros auxilios, 

referencias a centros de salud de mayor complejidad y desarrolla actividades de 

prevención y promoción de la salud dirigidas a la comunidad universitaria y personal no 

docente 

IV. PÚBLICO OBJETIVO 

El Programa del Servicio de Salud está dirigido primordialmente a los estudiantes y se 

hace extensivo al personal docente y no docente de la Universidad Nacional Ciro 

Alegría. 

V. VINCULACIÓN CON OTROS PROGRAMAS  

El presente programa se vincula transversalmente con todos los programas de bienestar 

universitario, considerando que la salud es indispensable para el desarrollo y óptimo 

rendimiento del estudiante en sus diferentes dimensiones.  

VI. OBJETIVOS 

3.1. OBJETIVO GENERAL 

Brindar atención inmediata en casos de primeros auxilios, así como la 

prevención y promoción de la salud para lograr el bienestar físico de la 

comunidad universitaria y personal no docente. 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Brindar servicios de salud a toda la comunidad universitaria y personal no 

docente. 

2. Realizar actividades preventivas promocionales de salud fortaleciendo 

acciones para una vida saludable. 
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VII. ALINEAMIENTO ESTRATÉGICO: PEI 2022-2025 

Los objetivos y acciones estratégicas institucionales priorizados del PEI modificado 

2022 - 2025 son: 

- OEI.01 - Objetivo Estratégico Institucional: Brindar una formación 

profesional de calidad a los estudiantes universitarios 

- AEI.01.04 - Acción Estratégica Institucional: Servicios de apoyo integral de 

manera oportuna para los estudiantes universitarios. 
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VIII. ACTIVIDADES, INDICADORES Y METAS 2023 

 

OBJETIVO 

GENERAL 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

 

ACTIVIDADES 

 

INDICADORES 

METAS METAS 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic 

Prevención y 

promoción de la salud 

y autocuidado para 

lograr el bienestar 

físico de la comunidad 

universitaria y 

personal no docente.  

Además, brindar 

atención inmediata en 

casos de primeros 

auxilios. 

 

Brindar servicios de 

salud a todos los 

miembros de la 

comunidad 

universitaria y 

personal no docente.  

 

Atención de consultas por diversos 

motivos de salud con y sin derivación 

a otros centros de salud a 

estudiantes, personal docente y 

personal no docente.  

N° de usuarios atendidos 870 50 50 80 80 80 80 80 80 80 80 80 50 

Gestión del examen médico para 

ingresantes a la UNCA. 

N° de exámenes médicos 

realizados 
120   120    

      

Seguimiento personalizado a 

integrantes de la comunidad 

universitaria con enfermedades 

crónicas o de larga duración según 

indicación médica. 

N° de usuarios atendidos 

de manera permanente  
10 5 5 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

Realizar actividades 

preventivas 

promocionales de 

salud fortaleciendo 

acciones para una 

vida saludable. 

 

Capacitación “Aspectos prevalentes 

de la COVID-19” 

N° de capacitaciones 

realizadas 
01     1  

    
 

 

Capacitación de prevención y lucha 

contra el cáncer  

N° de capacitaciones 

realizadas 
02  1     

  
 1 

  

Capacitación en prevención de 

enfermedades crónicas frecuentes 

(diabetes, asma, cáncer, enfermedad 

cardiovascular y renal). 

N° de capacitaciones 

realizadas 
02     1  

   

1 

  

Campaña de inmunizaciones 

(Influenza, tétanos, Hepatitis B) 

N° de campañas 

realizadas 
02    1      1 

  

Campaña de atención integral de 

Salud. 

N° de campañas 

realizadas 
01       1 

   
 

 

Taller de primeros auxilios. N° de talleres realizados 01        1     

Taller en Salud Sexual Reproductiva. N° de talleres realizados 01         1    

Festival “Estilos de vida saludable”. 
N° de festivales 

realizados 
01      1 
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IX. CRONOGRAMA 2023 

 

 
  

 

ACTIVIDADES 

 

INDICADORES 

 

METAS 

METAS 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic 

Atención de consultas por diversos motivos de salud con y sin 

derivación a otros centros de salud a estudiantes, personal 

docente y personal no docente.  

N° de usuarios atendidos 870             

Gestión del examen médico para ingresantes a la UNCA. 
N° de exámenes médicos 

realizados 
120       

      

Seguimiento personalizado a integrantes de la comunidad 

universitaria con enfermedades crónicas o de larga duración 

según indicación médica. 

N° de usuarios atendidos de 

manera permanente 
10             

Capacitación “Aspectos prevalentes de la COVID-19” 
N° de capacitaciones 

realizados 
01       

      

Capacitación de prevención y lucha contra el cáncer  
N° de capacitaciones 

realizadas 
02       

   
 

  

Capacitación en prevención de enfermedades crónicas 

frecuentes (diabetes, asma, cáncer, enfermedad 

cardiovascular y renal). 

N° de capacitaciones 

realizadas 
02       

   

 

  

Campaña de inmunizaciones (Influenza, tétanos, Hepatitis B) N° de campañas realizadas 02             

Campaña de atención integral de Salud. N° de campañas realizadas 01             

Taller de primeros auxilios. N° de talleres realizados 01             

Taller en Salud Sexual Reproductiva. N° de talleres realizados 01             

Festival “Estilos de vida saludable”. N° de festivales realizados 01             
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X. PRESUPUESTO 2023 

 

ACTIVIDAD 
 ESPECIFICA 
DE GASTO 

NOMBRE 
ESPECÍFICA DE 

GASTO 

2023 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic TOTAL 

Atención de consultas 
por diversos motivos de 

salud con y sin 
derivación a otros 
centros de salud a 

estudiantes, personal 
docente y personal no 

docente.  

23.15.12 Útiles de oficina 
 S/          
-    

 S/     300.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
300.00  

23.18.21 Material, insumo 
 S/          
-    

 S/  4,000.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/  
4,000.00  

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
8,000.00  

23.18.12 Medicamentos 
 S/          
-    

 S/  4,000.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/  
5,000.00  

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
9,000.00  

23.27.11.6 

Servicio de 
impresiones, 

encuadernación y 
empastado 

 S/          
-    

 S/     800.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
800.00  

23.17.11 Enseres 
 S/          
-    

 S/  1,300.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
1,300.00  

23.12.11 
Vestuario, 

accesorios y 
prendas diversas 

 S/          
-    

 S/     900.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
900.00  

23.27.11 Servicios diversos 
 S/          
-    

 S/  1,000.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/. 
350.00  

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
1,000.00  

26.32.42 Equipos médicos 
 S/          
-    

 S/  3,500.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
3,500.00  

Gestión del examen 
médico para ingresantes 
a la UNCA. 

23.15.12 Útiles de oficina 
 S/          
-    

 S/             -     S/     400.00  
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
400.00  

23.18.21 Material, insumo 
 S/          
-    

 S/             -     S/  5,000.00  
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
5,000.00  

23.26.41 
Gastos por 

prestaciones de 
Salud 

 S/          
-    

 S/             -     S/  3,600.00  
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
3,600.00  

23.27.11.6 

Servicio de 
impresiones, 

encuadernación y 
empastado 

 S/          
-    

 S/             -     S/     700.00  
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
700.00  

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/     300.00  
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
300.00  

Seguimiento 
personalizado a 
integrantes de la 
comunidad universitaria 
con enfermedades 
crónicas o de larga 
duración según 
indicación médica. 

23.18.21 Material, insumo 
 S/  

200.00  
 S/             -     S/             -    

 S/  
200.00  

 S/         -    
 S/             
-    

 S/     
200.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/    
200.00  

 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
800.00  

23.15.12 Útiles de oficina 
 S/          
-    

 S/             -     S/     200.00  
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/.0,00   S/.0,00  
 S/  

200.00  
 S/            -    

 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
400.00  

Capacitación “Aspectos 
prevalentes de la 
COVID-19” 

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/  
600.00  

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
600.00  

23.27.11 Servicios diversos 
 S/          
-    

 S/  1,000.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/ 
1,000.00  

 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
2,000.00  
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ACTIVIDAD 
 ESPECIFICA 
DE GASTO 

NOMBRE 
ESPECÍFICA DE 

GASTO 

2023 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic TOTAL 

Capacitación de 
prevención y lucha 
contra el cáncer  

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/     500.00   S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/    
500.00  

 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
1,000.00  

Capacitación de 
prevención de 
enfermedades crónicas 
frecuentes (diabetes, 
asma, cáncer, 
enfermedad 
cardiovascular y renal). 

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/  
300.00  

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

  
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
300.00  

Campaña de 
inmunizaciones 

- - 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/                    
-    

Campaña de atención 
integral de Salud. 

23.26.41 
Gastos por 

prestaciones de 
Salud 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/  
6,000.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
6,000.00  

23.18.21 Material, insumo 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/     
600.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
600.00  

23.18.12 Medicamentos 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/     
600.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
600.00  

23.15.12 Útiles de oficina 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/     
100.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
100.00  

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/     
300.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
300.00  

23.27.11 Servicios diversos 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/  
1,500.00  

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
1,500.00  

Taller de primeros 
auxilios. 

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/     
600.00  

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
600.00  

Taller en Salud Sexual 
Reproductiva. 

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/  
600.00  

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
600.00  

Festival “Estilos de vida 
saludable”. 

23.11.11 
Alimentos y 

bebidas para 
consumo humano 

 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/     
300.00  

 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
300.00  

23.18.21 Material insumo 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/     

400.00  
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/            
400.00  

23.27.11 Servicios diversos 
 S/          
-    

 S/             -     S/             -    
 S/          
-    

 S/         -    
 S/  

2,000.00  
 S/             
-    

 S/             
-    

 S/          
-    

 S/            -    
 S/      
-    

 S/      
-    

 S/         
2,000.00  

TOTAL ANUAL S/ 200.00 S/ 17,300.00 S/ 10,200.00 S/ 200.00 S/ 900.00 S/ 2,700.00 S/ 9,300.00 S/ 9,600.00 S/ 800.00 S/ 1,700.00 S/ 0.00 S/ 0.00 
 S/       

52,900.00  
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Cuadro N°2:  Contratación del profesional para el Programa del Servicio de Salud 2023 
PLANIFICACIÓN PRESUPUESTO 2023 - PROGRAMA DE SERVICIOS DE SALUD 

CONTRATO DE 
PERSONAL - 

ESPECIALISTA EN 
ENFERMERÍA 1 - 

TOPICO 1 

DESCRIPCI
ON 

GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA 
DE GASTO 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic TOTAL ANUAL 

2.3 BIENES 
Y 

SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  

ADMINISTRATIVO  DE 
SERVICIOS - CAS 

S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/36,000.00 

23.28.12 
 CONTRIBUCIONES A 

ESSALUD DE CAS 
S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/2,732.40 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS   S/            -     S/            -     S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00  S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00 S/600.00 

SUB TOTAL   S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/39,332.40 

CONTRATO DE 
PERSONAL - 

ESPECIALISTA EN 
ENFERMERÍA 2 - 

TÓPICO 1 

DESCRIPCI
ON 

GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA 
DE GASTO 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic TOTAL ANUAL 

2.3 BIENES 
Y 

SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  

ADMINISTRATIVO  DE 
SERVICIOS - CAS 

S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/36,000.00 

23.28.12 
 CONTRIBUCIONES A 

ESSALUD DE CAS 
S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/2,732.40 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS   S/            -     S/            -     S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00  S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00 S/600.00 

SUB TOTAL   S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/39,332.40 

CONTRATO DE 
PERSONAL - 

ESPECIALISTA EN 
ENFERMERÍA 1- 

TÓPICO 2 

DESCRIPCI
ON 

GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA 
DE GASTO 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic TOTAL ANUAL 

2.3 BIENES 
Y 

SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  

ADMINISTRATIVO  DE 
SERVICIOS - CAS 

S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/36,000.00 

23.28.12 
 CONTRIBUCIONES A 

ESSALUD DE CAS 
S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/2,732.40 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS   S/            -     S/            -     S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00  S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00 S/600.00 

SUB TOTAL   S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/39,332.40 

CONTRATO DE 
PERSONAL - 

ESPECIALISTA EN 
ENFERMERÍA 2 - 

TÓPICO 2 

DESCRIPCI
ON 

GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA 
DE GASTO 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic TOTAL ANUAL 

2.3 BIENES 
Y 

SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  

ADMINISTRATIVO  DE 
SERVICIOS - CAS* 

S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/3,000.00 S/18,000.00 

23.28.12 
 CONTRIBUCIONES A 

ESSALUD DE CAS 
S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/227.70 S/1,366.20 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS  0 0 0 0 0 0 S/0.00  S/            -     S/            -     S/            -     S/            -    S/300.00 S/300.00 

SUB TOTAL       S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/0.00 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,227.70 S/3,527.70 S/19,666.20 

TOTAL S/9,683.10 S/9,683.10 S/9,683.10 S/9,683.10 S/9,683.10 S/9,683.10 S/13,810.80 S/12,910.80 S/12,910.80 S/12,910.80 S/12,910.80 S/14,110.80 S/137,663.40 

 

*A partir del II Ciclo académico 2023 se contará con 04 Licenciadas en Enfermería para cubrir todo el turno de labores académicas.                                                                                                                                                                                          
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XI. ACTIVIDADES, INDICADORES Y METAS PROYECTADAS AL 2025 

 

 

 

 

  

OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS ACTIVIDADES INDICADORES 
METAS 

2023 2024 2025 

Brindar atención inmediata en 

casos de primeros auxilios, así 

como la prevención y promoción de 

la salud para lograr el bienestar 

físico de la comunidad universitaria 

y personal no docente. 

 

Brindar servicios de salud a todos los 

miembros de la comunidad 

universitaria y personal no docente.  

 

Atención de consultas por diversos motivos de salud con y sin 

derivación a otros centros de salud a estudiantes, personal docente 

y personal no docente.  

N° de usuarios atendidos 870 900 1000 

Gestión del examen médico para ingresantes a la UNCA. 
N° de exámenes médicos 

realizados 
120 120 120 

Seguimiento personalizado a integrantes de la comunidad 

universitaria con enfermedades crónicas o de larga duración según 

indicación médica. 

N° de usuarios atendidos 10 12 14 

Realizar actividades preventivas 

promocionales de salud fortaleciendo 

acciones para una vida saludable. 

 

Capacitación “Aspectos prevalentes de la COVID-19” 
N° de capacitaciones 

realizados 
01 00 00 

Capacitación de prevención y lucha contra el cáncer  
N° de capacitaciones 

realizadas 
02 02 02 

Capacitación en prevención de enfermedades crónicas frecuentes 

(diabetes, asma, cáncer, enfermedad cardiovascular y renal). 

N° de capacitaciones 

realizadas 
02 02 02 

Campaña de inmunizaciones (Influenza, tétanos, Hepatitis B) 
N° de campañas 

realizadas 
02 02 02 

Campaña de atención integral de Salud. 
N° de campañas 

realizadas 
01 01 01 

Taller de primeros auxilios. N° de talleres realizados 01 01 01 

Taller en Salud Sexual Reproductiva. N° de talleres realizados 01 01 01 

Festival “Estilos de vida saludable”. N° de festivales realizados 01 01 01 
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XII. CRONOGRAMA PROYECTADO AL 2025 

 

N° ACTIVIDAD 

2023 2024 2025 

E F M A M J J A S O N D E F M A M J J A S O N D E F M A M J J A S O N D 

1 
Atención de consultas por diversos motivos de salud con y sin derivación a estudiantes, personal 
docente y personal no docente.  

                                                                        

2 Gestión del examen médico para ingresantes a la UNCA.                                                                         

3 
Seguimiento a usuarios con enfermedades crónicas (diabetes, asma, cáncer, enfermedad 
cardiovascular y renal). 

                                                                        

5 
Capacitación “Aspectos prevalentes de la COVID-19” 

                                                                        

6 Capacitación de prevención y lucha contra el cáncer                                                                         

7 
Capacitación de prevención de enfermedades crónicas frecuentes (diabetes, asma, cáncer, 
enfermedad cardiovascular y renal). 

                                                                        

8 Campaña de inmunizaciones (Influenza, tétanos, Hepatitis B)                                                                         

9 Campaña de atención integral de Salud.                                                                         

10 Taller de primeros auxilios.                                                                         

11 Taller en Salud Sexual Reproductiva.                                                                         

13 Festival “Estilos de vida saludable”.                                                                         
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XIII. PRESUPUESTO PROYECTADO AL 2025 

 

ACTIVIDAD  ESPECIFICA DE GASTO NOMBRE ESPECÍFICA DE GASTO TOTAL 2023 TOTAL 2024 TOTAL 2025 

Atención de consultas por diversos motivos de 
salud con y sin derivación a otros centros de salud 

a estudiantes, personal docente y personal no 
docente.  

23.15.12 Útiles de oficina  S/      300.00   S/      500.00   S/        500.00  

23.18.21 Material, insumo  S/   8,000.00   S/   9,000.00   S/   10,000.00  

23.18.12 Medicamentos  S/   9,000.00   S/ 10,000.00   S/   11,000.00  

23.27.11.6 Servicio de impresiones, encuadernación y empastado  S/      800.00   S/   1,000.00   S/     1,000.00  

23.17.11 Enseres  S/   1,300.00   S/   1,500.00   S/     1,500.00  

23.12.11 Vestuario, accesorios y prendas diversas  S/   4,900.00   S/   1,200.00   S/     1,200.00  

23.27.11 Servicios diversos  S/   1,000.00   S/   1,500.00   S/     1,500.00  

26.32.42 Equipos médicos  S/   3,500.00   S/   4,000.00   S/     6,000.00  

Gestión del examen médico para ingresantes a la 
UNCA. 

23.15.12 Útiles de oficina  S/      400.00   S/      500.00   S/        500.00  

23.18.21 Material, insumo  S/   5,000.00   S/   5,000.00   S/     5,000.00  

23.26.41 Gastos por prestaciones de Salud  S/   3,600.00   S/   4,000.00   S/     4,000.00  

23.27.11.6 Servicio de impresiones, encuadernación y empastado  S/      700.00   S/      800.00   S/        800.00  

23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      300.00   S/      300.00   S/        300.00  

Seguimiento personalizado a integrantes de la 
comunidad universitaria con enfermedades 
crónicas o de larga duración según indicación 
médica. 

23.18.21 Material, insumo  S/      800.00   S/   1,000.00   S/     1,000.00  

23.15.12 Útiles de oficina  S/      400.00   S/      500.00   S/        500.00  

Capacitación “Aspectos prevalentes de la COVID-
19” 

23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      600.00   S/   1,200.00   S/     1,800.00  

Capacitación de prevención y lucha contra el 
cáncer  

23.27.11 Servicios diversos  S/   2,000.00   S/   2,000.00   S/     2,000.00  

23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/   1,000.00   S/   1,500.00   S/     2,000.00  

Capacitación de prevención de enfermedades 
crónicas frecuentes (diabetes, asma, cáncer, 
enfermedad cardiovascular y renal). 

23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      300.00   S/      600.00   S/        900.00  

Campaña de inmunizaciones - -  S/              -     S/              -     S/                -    

Campaña de atención integral de Salud. 

23.26.41 Gastos por prestaciones de Salud  S/   6,000.00   S/   7,000.00   S/     8,000.00  

23.18.21 Material, insumo  S/      600.00   S/   1,000.00   S/     1,500.00  

23.18.12 Medicamentos  S/      600.00   S/   1,200.00   S/     1,800.00  

23.15.12 Útiles de oficina  S/      100.00   S/      200.00   S/        300.00  

23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      300.00   S/      300.00   S/        300.00  

23.27.11 Servicios diversos  S/   1,500.00   S/   2,000.00   S/     2,000.00  

Taller de primeros auxilios. 23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      600.00   S/   1,200.00   S/     1,800.00  

Taller en Salud Sexual Reproductiva. 23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      600.00   S/   1,200.00   S/     1,800.00  

Festival “Estilos de vida saludable”. 

23.11.11 Alimentos y bebidas para consumo humano  S/      300.00   S/      300.00   S/        300.00  

23.18.21 Material insumo  S/      400.00   S/      500.00   S/        600.00  

23.27.11 Servicios diversos  S/   2,000.00   S/   2,000.00   S/     2,000.00  

TOTAL ANUAL  S/ 56,900.00   S/ 63,000.00   S/   71,900.00  



 OTRO DOCUMENTO 
CÓDIGO: PBU-OD-28 

 

FECHA:         Enero - 2022 

PROGRAMA DEL SERVICIO DE SALUD 
VERSIÓN: 01 

PÁGINA: 16 de 17 

 

La impresión o copia adquiere el estado de “DOCUMENTO NO CONTROLADO” 

Cuadro de proyección de contratación de personal al 2025 

CONTRATO DE PERSONAL - ESPECIALISTA EN ENFERMERÍA 1 - 
TOPICO 1 

DESCRIPCION 
GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA DE GASTO TOTAL 2023 TOTAL 2024 TOTAL 2025 

2.3 BIENES Y SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  ADMINISTRATIVO  DE SERVICIOS - 

CAS 
S/36,000.00 S/36,000.00 S/36,000.00 

23.28.12  CONTRIBUCIONES A ESSALUD DE CAS S/2,732.40 S/2,732.40 S/2,732.40 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS  S/600.00 600 600 

SUB TOTAL   S/39,332.40 S/39,332.40 S/39,332.40 

CONTRATO DE PERSONAL - ESPECIALISTA EN ENFERMERÍA 2 - 
TÓPICO 1 

DESCRIPCION 
GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA DE GASTO TOTAL 2023 TOTAL 2024 TOTAL 2025 

2.3 BIENES Y SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  ADMINISTRATIVO  DE SERVICIOS - 

CAS 
S/36,000.00 S/36,000.00 S/36,000.00 

23.28.12  CONTRIBUCIONES A ESSALUD DE CAS S/2,732.40 S/2,732.40 S/2,732.40 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS  S/600.00 600 600 

SUB TOTAL   S/39,332.40 S/39,332.40 S/39,332.40 

CONTRATO DE PERSONAL - ESPECIALISTA EN ENFERMERÍA 1- 
TÓPICO 2 

DESCRIPCION 
GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA DE GASTO TOTAL 2023 TOTAL 2024 TOTAL 2025 

2.3 BIENES Y SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  ADMINISTRATIVO  DE SERVICIOS - 

CAS 
S/36,000.00 S/36,000.00 S/0.00 

23.28.12  CONTRIBUCIONES A ESSALUD DE CAS S/2,732.40 S/2,732.40 S/0.00 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS  S/600.00 600 0 

SUB TOTAL   S/39,332.40 S/39,332.40 S/0.00 

CONTRATO DE PERSONAL - ESPECIALISTA EN ENFERMERÍA 2 - 
TÓPICO 2 

DESCRIPCION 
GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA DE GASTO TOTAL 2023 TOTAL 2024 TOTAL 2025 

2.3 BIENES Y SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  ADMINISTRATIVO  DE SERVICIOS - 

CAS* 
S/18,000.00 S/36,000.00 S/0.00 

23.28.12  CONTRIBUCIONES A ESSALUD DE CAS S/1,366.20 S/2,732.40 S/0.00 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS  S/300.00 600 0 

SUB TOTAL       S/19,666.20 S/39,332.40 S/0.00 

TOTAL S/137,663.40 S/157,329.60 S/78,664.80 

CONTRATO DE PERSONAL - MEDICO 

DESCRIPCION 
GENERICA 

ESPECIFICA DE 
GASTO 

NOMBRE ESPECÍFICA DE GASTO TOTAL 2023 TOTAL 2024 TOTAL 2025 

2.3 BIENES Y SERVICIOS 

 23.28.11  
  CONTRATO  ADMINISTRATIVO  DE SERVICIOS - 

CAS* 
S/0.00 S/0.00 S/72,000.00 

23.28.12  CONTRIBUCIONES A ESSALUD DE CAS S/0.00 S/0.00 S/2,732.40 

 23.28.14   AGUINALDO DE CAS  S/0.00 0 600 

SUB TOTAL       S/0.00 S/0.00 S/75,332.40 

TOTAL S/137,663.40 S/157,329.60 S/153,997.20 

 *Para el año 2025 se contempla la contratación de un médico, considerando que se dejará de contratar a 2 enfermeras, ya que se tendrá campus universitario y se tendrá un solo tópico. 
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XIV. FUENTE DE FINANCIAMIENTO 

 

Fuente de financiamiento: Recursos Ordinarios 

Cadena programática: 

- Categoría presupuestal: 0066 Formación Universitaria de Pregrado 

- Producto: 5005863 Bienestar y Asistencia Social 

- Actividad/Acción: 3000786 Servicios Adecuados de Apoyo al Estudiante 

 

XV. RESPONSABLE 

El presente programa es de entera responsabilidad de un profesional en ciencias de la 

salud, titulado, colegiado y habilitado para ejercer su labor.  

Mientras no se contraté un médico, estará a cargo de las especialistas en enfermería, 

bajo la supervisión y monitoreo de la Dirección de Bienestar Universitario.  

 

 

CONTROL DE CAMBIOS 

 

 

VERSIÓN DOCUMENTO DE APROBACIÓN 
DESCRIPCIÓN DE LA 

MODIFICACIÓN 

01 

Resolución de Comisión 
Organizadora N° 038-2022/CO- 
UNCA. 

Aprobar el Programa del 
Servicio de Salud de la 
Universidad Nacional Ciro 
Alegría.  

Fecha: 19 de enero del 2022 


